
Vereinszeitung 
 

Januar ð Mªrz 2025 
27. Jahrgang, 92. Ausgabe 

Der Vorstand der 
DJK Sportfreunde Katernberg 13/19 
w¿nscht allen Leserinnen und Lesern 
ein gl¿ckliches, gesundes und  
erfolgreiches Jahr 2025 



 

 

1  Termin¿bersicht 

2  Termine und Notizen 

14  Berichte (Abteilungen, Vorstand) 

34  Sportangebote 

39  Rufnummern 

40  Sponsoren  

   

I m p r e s s u m 
 
   Redaktionsschluss f¿r die nªchste Info: 15.03.25 

Bitte nur WORD Dokumente (Arial, 12p, FlieÇtext) einreichen. 
Bilder separat. 
 
Vereinszeitung der DJK SF Katernberg 13/19 e.V. 
Zeitraum: Januar - Mªrz 2025 
Auflage: 500 St¿ck   
Erscheinungsweise: vierteljªhrlich 
 
Herausgeber/Verleger: DJK SF Katernberg 13/19 e.V. 
Godertwende 10, 45327 Essen 
 
Vereinsheim: MeerbruchstraÇe, 45327 Essen (keine Postanschrift !) 
Tel.: 0201/30 26 71    
Internet: www.djk-katernberg19.de 
Bankverbindung:  
Sparkasse Essen  IBAN: DE 96 3605 0105 0002 3114 21 
 
Redaktion/Layout: Herbert Kutsch 
Anzeigen: Manfred M¿ller  
Druck: Gl¿ck auf Ruhrpott GmbH 
 
Bildnachweise:  
Soweit nicht angegeben: DJK SF Katernberg 13/19 e. V.  
1998 TLC Tewi Verlag GmbH: Seite  7 

     FUNKE Foto Service / Michael Gohl: Seite 28 



 

 

Termine 1 
 
 
 

 

                
 
 
 
Montag 23.12.24 bis Montag 06.01.25 Weihnachtsferien 
 
 
04.01. - 19.01.25         Essener Stadtmeisterschaften 
                                     im HallenfuÇball   
 
10.01.25                       Neujahrsempfang   
 
09.02.25                       1. Spieltag der FuÇball-Bezirksliga  
                                     nach der Winterpause    
 
28.02.25                       Karnevalsturnen der Breitensport-                                                         
                                     abteilung  
 
18.03.25                       FuÇballsenioren 
                                     Viertelfinale Kreispokal 
                                     DJK SF Katernberg  - DJK Adler                                                             
                                     Union Frintrop 
 
21.03.25                       Jahreshauptversammlung 
 
19.07.  - 02.08.25         FuÇballturnier  f¿r Senioren-Mann-                 
                                      schaften 
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Fanartikel unseres Vereins 
 

Unser Verein bietet derzeit nachfolgende Fanartikel zum Verkauf an. 
Sofern Interesse besteht wendet euch bitte an unsere Mitarbeiter/
innen im Vereinsheim. 
                                  Es gibt neue Fanschals 

           Vereinswimpel 
groÇ ca. 15 cm  Preis: 10,00  ú 
klein ca. 10 cm  Preis:   5.00  ú 

 T-Shirt  blau / schwarz 
     Preis: 13,19 Euro 

                        Schal  Preis 12,00 Euro 

          Schal  Preis 10,00 Euro 
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Nein! zu Gewalt jedwelcher Art 
 

Sexualisierte und interpersonelle Gewalt 
sind oft schwer zu fassen - und das ¿ber-
all im Leben, also auch im Sport. Wir 

mºchten, dass unsere Kinder, Jugendliche 
aber auch erwachsenen Mitglieder gewalt-

frei ihren Sport erleben kºnnen. 
 

Wir sind wach!  
Wir sind offen!  

Wir gehen jedem Verdacht nach! 
 

Bei Fragen, Sorgen und Verdachtsfªllen 
wendet euch bitte an: 

 
Silke Maus Tel. 0176/44493165 
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29. Essener Stadtmeister-
schaften im HallenfuÇball 
 
Am Mittwoch, den 20.11.2024 
wurde in der Borbecker  
Dampfbierbrauerei  die Auslo-
sung der Qualifikationsrunde f¿r 
die 29. Auflage der HallenfuÇ-
ball Stadtmeisterschaft durch-
gef¿hrt. 
 
Unsere Mannschaft spielt in der 
Gruppe 2 gegen die Teams: 
VfL Kupferdreh, Fortuna Brede-
ney und TC Freisenbruch.  
Gespielt wird die Qualifikations-
runde am 4. und 5. Januar, wo-
bei die Spiele der Gruppen 1-6 
am 4.1. nicht in der Halle am 
Hallo, sondern in der Halle Ber-
geborbeck ausgetragen wer-
den. 
 
Der Spielplan f¿r unsere 
Mannschaft: 
 
DJK SF Katernberg - 
TC Freisenbruch      10.24 Uhr 
 
DJK SF Katernberg - 
VfL  Kupferdreh       11.18 Uhr 
 
DJK SF Katernberg - 
Fortuna Bredeney   12.30 Uhr 
 

Der Ausf¿hrungsmodus des 
Turniers ist gegen¿ber dem 
Vorjahr unverªndert. Die drei 
Ober- und sechs Landesligis-
ten spielen die Qualifikations-
runde  nicht und sind automa-
tisch f¿r die Zwischenrunde 
gesetzt. Zusªtzlich qualifizieren 
sich f¿r die Zwischenrunde die 
beiden Gruppenersten der 12 
Qualifikationsgruppen. Die Zwi-
schenrunde findet am 11. und 
12. Januar in der Halle am Hal-
lo statt. 
Die jeweils beiden Gruppeners-
ten der 8 Zwischenrunden-
Gruppen qualifizieren sich f¿r 
die Endrunde am Samstag den 
18.1.  
Die beiden Gruppenersten der 
4 Endrunden-Gruppen bestrei-
ten am Sonntag den 19.1. die 
Finalrunde. 
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      Vereinsjubilªen  
       in der Zeit vom     
  01.01. bis 31.03.2025 

70 Jahre 
Werner Lºbbert 
 
65Jahre 
Norbert Rosendahl 
 
60 Jahre 
Erwin Annus 
Klaus Marcinczyk 
 

55 Jahre 
Willi Welker 
 
45 Jahre  
Thorsten RauchfuÇ 
 
 

Herzlichen Gl¿ckwunsch  

35 Jahre 
Wolfgang Keller 
 
30 Jahre 
Petra van Treek 
Barbara Lºwe 
 
25 Jahre 
Ursula Anzion 
Petra Pallmann 
Siegfried Thieme 
Walburga Zamhºfer 
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 Herzlichen Gl¿ckwunsch  
zum Geburtstag 

 

Wir gratulieren allen Vereinsmitgliedern  
recht herzlich, die im Januar, Februar und 

Mªrz Geburtstag haben. 
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Nikolausmarkt wird vom schlechten Wetter beeintrªchtigt 
 
Am 6.12.24 fand der jªhrliche Nikolausmarkt des Katernberger 
Werberings statt. Unser Verein bot ,wie gewohnt, an seinem Ver-
kaufsstand Gl¿hwein, W¿rstchen vom Grill, Kaltgetrªnke und 
Spritzgebªck an. AuÇerdem war unsere ¦50-Mannschaft mit ihrem 
Weinï und Flammkuchenstand, sowie die Breitensportabteilung mit 
ihrer Cafeteria vertreten. Die Anzahl der Besucher lieÇ in diesem 
Jahr allerdings zu w¿nschen ¿brig, was dem st¿rmischen und reg-
nerischen Wetter geschuldet war.  
Besonders hervorzuheben ist die Aktion der ¦50-Mannschaft, die 
eine groÇz¿gige Spende ihres Verkaufserlºses der Jugendabtei-
lung unseres Vereins ¿bergab.  

                    Herbert Kutsch                                                                                                               

¦bergabe der Spende von            
Spielern der ¦50- 
Mannschaft an den  
Abteilungsleiter der  FuÇ-
ballabteilung 
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Wichtig !!!                        Bitte vormerken !!! 
 
 
 

  Jahreshauptversammlung  
 am 21. Mªrz 2025 

 
Die diesjªhrige  Mitgliederversammlung des Gesamtvereins 
ist f¿r  
 
                 Freitag, den 21.03.2025 um 19.30 Uhr 
 
vorgesehen. 
Versammlungsort  ist das Gemeindezentrum St. Joseph,  
Termeerhºfe 10. 
 
Die Einladungen zur Hauptversammlung werden zu gegebe-
ner Zeit, allen volljªhrigen Mitgliedern, fristgerecht als E-Mail 
oder postalisch zugestellt.  
Neben den Berichten des Vorstandes und den Abteilungen 
sowie dem Kassenbericht, steht auch die Wahl des  
1. Vorsitzenden auf der Tagesordnung. 
 
¦ber eine zahlreiche Teilnahme an der Mitgliederversamm-
lung w¿rden wir uns sehr freuen. 
 
 
 
Wichtig !!!                        Bitte vormerken !!! 



 

 



 

 

AMBULANTE 
ALTENð UND 
KRANKEN- 
PFLEGE 

Der Pflegedienst an Ihrer Seite 
Meybuschhof 46 in 45327 Essen 

Telefon: 0201 / 5024846 

ANDREA AKSOY GMBH 

frameseite_1.htm
frameseite_1.htm
frameseite_1.htm
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é vom Vorstand 

Wenn diese Info verteilt wird, so 
ist das Jahr 2025 schon ein paar 
Tage alt. Aber trotzdem erlaube 
ich mir noch euch allen ein gutes 
und gesundes Jahr 2025 zu 
w¿nschen. Es wird ein Jahr vol-
ler groÇer Ereignisse sein. Wenn 
man an die im Februar anste-
hende Bundestagswahl denkt 
und die dann im September fol-
gende Kommunalwahl in NRW. 
Unser Vereinsmitglied Florian 
Fuchs wird f¿r den Bundestag 
kandidieren. Es ist sein zweiter 
Versuch in dieses Gremium zu 
kommen. Auch ich werde mich 
im Herbst noch einmal einer poli-
tischen Herausforderung stellen. 
Ich werde noch einmal f¿r die 
Bezirksvertretung VI / Zollver-
ein kandidieren. Vor diesen gro-
Çen gesellschaftlichen Heraus-
forderungen sollen aber kom-
mende Ereignisse, unseren Ver-
ein betreffend, nicht zur¿ckste-
hen.  
Die Frage steht an, wird unsere 
1. FuÇballseniorenmannschaft 
den Aufstieg in die Landesliga 
schaffen? Zur Halbzeitpause der 
Bezirksliga sieht es gut aus. Zu-
mindest in der ersten Serie der 
Meisterschaftssaison ungeschla-
gen, steht die Mannschaft an 
erster Stelle. Leider ging das 1. 
R¿ckspiel der 2. Serie gegen 
Dinslaken verloren.  

Hoffentlich ein Warnzeichen zur 
richtigen Zeit. Die Saison beginnt 
f¿r uns nach der Winterpause am 
08. Februar mit dem Spiel in 
Rheinland Hamborn erst so rich-
tig.  
Z.Zt. wird die Essener Stadtmeis-
terschaft in der Halle ausgetra-
gen. Die Vorrunde wurde sehr 
souverªn mit 21:3 Toren als Ta-
bellenerster beendet. Als bester 
Torsch¿tze der Vorrunde wurde 
unser Spieler Marcel Welscher 
ausgewªhlt. Mit einem Fallr¿ck-
zieher in der letzten Sekunde des 
Spiels gegen Bredeney sicherte 
er der Mannschaft einen 3:2 
Sieg. Mal sehen, wie es hier in 
der Sporthalle am Hallo weiter-
geht. Nªheres kºnnt ihr dann der 
ºrtlichen Presse oder unserer 
Homepage entnehmen.  
Ganz ohne eine BaumaÇnahme 
auf dem Sportplatz kºnnen wir 
wohl nicht leben. Nach einem 
etwas zºgerlichen Verhalten in 
der Vergangenheit, hat sich der 
Vorstand entschlossen einem 
viel geªuÇertem Wunsch nach-
zukommen. Es geht um eine 
¦berdachung unserer Stufenan-
lage, sprich Trib¿ne, an unserem 
Hauptplatz. Einige Bauvorschrif-
ten mussten erst abgeklopft wer-
den, bevor ein Auftrag an eine 
Stahlbaufirma erging. Im Moment 
werden die Bauzeichnungen und 
weitere Unterlagen, die f¿r eine 
Baugenehmigung wichtig sind, 
erstellt.  
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Der Auftrag f¿r die Erstellung 
der notwendigen Fundamente 
ist erteilt. (Vorab bezuschusst 
durch die BV VI!) Wenn eine 
Baugenehmigung vorliegt, wer-
den wir mit den Fundamentar-
beiten beginnen. Ich denke es 
wird Fr¿hjahr werden, denn mit 
Erdarbeiten im Winter zu begin-
nen macht nicht unbedingt 
Sinn. 
An anderer Stelle in unserer 
Info werdet ihr gelesen haben, 
dass die diesjªhrige JHV am 
21. Mªrz stattfindet. Wenn ich 
zu Beginn des Berichts ¿ber 
Wahlen sprach, so haben wir 
es auch auf dieser Versamm-
lung mit Wahlen zu tun.  Eine 
JHV ist das wichtigste Organ 
eines Vereins. Hier werden Mit-
glieder f¿r den Vorstand durch 
Wahl bestimmt, die die Geschi-
cke des Vereins ¿ber einen 
bestimmten Zeitraum hinweg 
leiten werden. Vereine in 
Deutschland, so wie auch un-
ser Verein, sind ¿berwiegend 
ehrenamtlich gef¿hrte Organi-
sationen. Es finden sich Men-
schen mit gleichen Interessen 
zusammen, die neben dem be-
ruflichen Alltag in ihrer Freizeit 
im Rahmen der Vereinstªtigkeit 
das Vereinsleben mit allen Fa-
cetten ermºglichen.  

In der Bundesrepublik gibt es 
nach neuesten Erhebungen 
86.000 Sportvereine. Dahinter 
stehen 28.764.951 Mitgliedschaf-
ten. In unserem Verein haben wir 
zum 01.01.2025 1.022 Mitglieder. 
Ich kann mir gut vorstellen, dass 
da auch ein Potential an Mitar-
beitern ruht, die sich bisher viel-
leicht nur noch nicht getraut ha-
ben im Vorstand bzw. im erwei-
terten Vorstand mitzuwirken. In 
allen Bereichen werden Mitarbei-
ter und auch ¦bungsleiter im 
sportlichen Bereich gesucht. 
Ganz gravierend ist die Suche 
momentan im Bereich unserer 
Breitensportabteilung. Es wªre 
auÇerordentlich schade, wenn 
wir hier in eine Stagnation oder 
noch schlimmer, in eine Auflº-
sung hinein steuern w¿rden.  
Ganz so dramatisch sehe ich es- 
noch - nicht, aber bei den gera-
de sichtbaren Anzeichen muss 
man schon gegensteuern und 
nach Lºsungen suchen.  
Wo ich gerade dabei bin ¿ber 
einige Probleme im Sportverein 
zu sprechen,  noch ein paar An-
merkungen ¿ber Dinge, die f¿r 
einen Sportverein ¿berlebens-
wichtig sind. Als Sportverein ha-
ben wir eine hohe Eigenfinanzie-
rungsquote ¿ber die Mitgliedsbei-
trªge.  



Berichte 
 

 

 

 

16 

Leider ist ¿ber Jahrzehnte ver-
sªumt worden, die Beitrªge an 
die gestiegenen Kosten anzu-
passen, Stichwort Inflation. Ver-
bunden ist das mit einer erhºh-
ten Erwartungshaltung der 
Sporttreibenden und der Eltern 
unserer j¿ngsten Mitglieder, wel-
che nicht immer gªnzlich erf¿ll-
bar ist. An einem Beispiel soll 
mal eine andere Rechnung auf-
gemacht werden. Mit einem Mit-
gliedsbeitrag von 7 ú im Monat 
ist ein Kind zweimal die Woche 
beim Training und am Wochen-
ende bei einem Wettkampf. Also 
12-mal Anleitung und Betreuung. 
In diesem Fall sind wir dann bei 
60 Cent pro Stunde Sport im 
Verein!  
Wenn ich mir dann die gerade 
gelaufene Beitragseinziehung 
mittels Lastschrifteinzug bei der 
Sparkasse ansehe, dann verste-
he ich die Denkungsweise man-
cher Erziehungsberechtigter 
nicht mehr.  Wir als Sportverein 
schaffen es, Kinder im Alter von 
4-7 Jahren in manchen Fªllen 
zum ersten Mal in  
ihrem Leben mit Bewegung in  
Ber¿hrung zu bringen. Ich gebe 
zu, eine nicht zu unterschªtzen-
de Aufgabe f¿r einen  Sportver-
ein. Leider sind uns hier doch 
Grenzen gesetzt. Wir kºnnen 
nicht alles kompensieren, was 
an anderer Stelle schieflªuft.  

Aber muss man dann, bei kleins-
ten Unstimmigkeiten Beitrªge 
zur¿ckfordern? Vielleicht mag es 
dem einen oder anderen nicht 
gefallen, dass diese Dinge so 
ºffentlich angesprochen werden, 
aber ich denke so ab und an ist 
es mal notwendig auch solche 
Dinge in den Focus zu stellen.  
 
Zum Ende kommend noch der 
Hinweis auf Planungen f¿r das 
jetzt begonnene Jahr.  
Es wird wieder ein Jugend- und 
ein DamenfuÇballturnier geben. 
Ein Seniorenturnier ist seit vielen 
Jahren auch wieder angedacht. 
Die Einladungen an die Vereine 
sind geschrieben und versandt. 
Wir warten jetzt auf Antworten. 
Das Zollvereinfest ist obligato-
risch f¿r uns und wir werden dort 
auch wieder mitmachen. Der 
Nikolausmarkt ist eigentlich auch 
eine feste GrºÇe in unserem 
Terminkalender, muss aber noch 
mit dem Werbering abgeklªrt 
werden.  
Das soll es an Informationen und 
Gedanken von Vorstandsseite 
sein. Bestimmt wird es im Laufe 
des Jahres viele Begegnungen 
mit vielen Gesprªchen geben. 
Freuen wir uns darauf. 
 
Gl¿ck Auf! 
W.Bock 
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é vom Breitensport 
 
Fahrt zum Weihnachts-
markt 2024 
 
Am Samstag, 30.11.2024 
fuhren die Damen der Brei-
tensportabteilung sowie ei-
nige Freunde und Bekannte 
bei  strahlendem Sonnen-
schein mit dem Bus vom 
Katernberger Markt zum 
Wald-Weihnachtsmarkt 
nach Marbeck. Der Weih-
nachtsmarkt zªhlt zu den 
schºnsten Mªrkten 
Deutschlands. 
 
Angekommen, ging es in 
kleinen Gruppen vorbei an 
den liebevoll dekorierten 
Stªnden mit allerlei Kunst-
handwerk und Kreativem.  
Bei Einbruch der  Dunkel-
heit erleuchtete der Waldhof 
in einem Lichterglanz.  
 
Mit vielen, schºnen  Eindr¿-
cken trat man die Heimfahrt 
an. Es war rundum ein 
schºner Tag.  
                        
                        Maria Schimpf 
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Vielen Dank an die Damen der Donnerstagsgruppe 

 

Ă50-Jahre-Jubilªums-
Adventsfeierñ  

Die Adventsfeier der Damen-
sportgruppe fand am 15.12.24 
im Gemeindezentrum St. Jo-
seph statt. Es gab einen klei-
nen Adventsmarkt mit vielen 
schºnen Kleinigkeiten, selbst-
gebastelten Sternen und lecke-
rem Gl¿hwein. Bezahlt wurde 
mit -,50 ú St¿cken die vorher 
zur Anmeldung gesammelt 
wurden.  

AnschlieÇend wurde Bingo ge-
spielt. Die Gewinner bekamen 
einen Tannenbaum. Wer das 
ganze Jahr fleiÇig beim Sport 
teilgenommen hatte und das 
Bonusheft komplett ausgef¿llt 
mitbrachte, bekam ein Fitness-
band damit es auch im neuen 
Jahr sportlich weitergeht. Dann 
wurden alle verwºhnt, mit  einer 
wunderbaren Kuchenauswahl 
und gutem Kaffee. Es war eine 
sehr schºne Adventsfeier mit 
Programm. 

Vielen Dank an die Damen 
der Donnerstagsgruppe.  

                       Magdalena Buers 
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é vom Kraftsport 
 
90 Jahre Kraftsport in 
Katernberg  
 
Die Gewichtheber feierten im 
vergangenen Jahr ihr 90-
jªhriges Bestehen. Am 29.11.  
1934 wurde die Kraftsport - Ab-
teilung von Walter Broll und 
seinem Freund Arthur Latta 
gegr¿ndet.  
Am Anfang bestand die Abtei-
lung aus einem Dutzend Mit-
gliedern. Sie wurde schnell grº-
Çer und es stellten sich die ers-
ten Erfolge ein. 
Schon vor dem Krieg, aber 
auch danach hatten die Katern-
berger Jugendheber immer 
Spitzenplªtze bei den Deut-
schen Meisterschaften. 33 Ju-
gendheber standen bei  Deut-
schen Jugendmeisterschaften 
auf dem Podium,  
Ebenso erfolgreich waren die 
Katernberger Heber bei den 
Deutschen Meisterschaften 
¿ber 35 Jahren. Mehr als ein 
Dutzend mal standen sie auf 
dem Treppchen. 
Bei den Mannschaftskªmpfen 
erlebten die Katernberger He-
ber Hºhen und Tiefen.  
So wurden im Laufe der Jahr-
zehnte von der Bezirksliga, 
Landesliga, Regionalliga, bis  

zur zweiten Bundesliga, alle  
Ligen durchlaufen.  
Wenn auch die groÇen Erfolge 
vorbei sind, es wird immer 
noch an Wettkªmpfen teilge-
nommen  und dreimal in der 
Woche trainiert. 
                                       Udo Broll 

Die Feier zum 90. Jubiªum 

 

Jahrzehntelange Abteilungsar-
beit und zusammen 270 Jahre 
Mitgliedschaft. 
v.l.n.r.  Alfred Scholz, Manfred 
Broll, Udo Broll, Dieter Latta 
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Fitnesstraining mit  
Gewichten  
 
Das Fitnesstraining mit Gewich-
ten ist f¿r alle Altersgruppen 
geeignet. Ob Jugendliche oder 
Senioren, ob Frauen oder Mªn-
ner, es geht immer. Vorausset-
zung daf¿r sind erfahrene Trai-
ner.  
Besonders positiv wirkt sich das 
Langhanteltraining auf die Fit-
ness aus. Man sieht es auch 
daran, dass sªmtliche Bundesli-
ga Vereine im FuÇball Lang-
hantel Training betreiben und 
spezielle Trainer daf¿r haben.  
 
Der ªlteste Heber unserer Ab-
teilung, der an Wettkªmpfen 
teilnimmt, ist Heinz Baukrowitz. 
Er gehºrt mit 71 Jahren zu den 
ªltesten Hebern in NRW. Beim 
Willi Verley Pokal auf Landes-
ebene wurde er in seiner Klas-
se Erster. Der j¿ngste Heber 
mit 12 Jahren ist Giwen Heilig. 
er konnte schon mit guter Tech-
nik bei Jugendturnier ¿berzeu-
gen und gehºrt zu den Talenten 
in NRW.  
Zum Schluss noch ein paar 
Worte zum Gewicht heben.  
Man muss kein Kraftprotz sein, 
Schnelligkeit und Technik sind 
die Voraussetzungen um Erfolg 
zu haben.  
                                        Udo Broll                                         

Heinz Baukrowitz beim Wett-
kampf 

Unser j¿ngster Heber Giwen 
Heilig 



 

 

 

Ihr Partner f¿r Werkzeugmaschinen 
(neu / gebraucht) 

 

gebo Maschinen GmbH 

  

Tel. 0201-890934-20 
Fax 0201-890934-34 

 

E-Mail: info@gebo-maschinen.de 
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é vom Mªdchen - und 
FrauenfuÇball 
 
Die seit Jahren gute und 
vorbildliche Arbeit im 
Frauen- und MªdchenfuÇ-
ball wurde auch in der ers-
ten Hªlfte der Saison 
2024/2025 fortgef¿hrt. 
 
Frauen 
Unsere Frauenmannschaft 
konnte in der Kreisliga Gruppe 
3 ¿berzeugen und ¿berwintert 
hinter der SpVg. Schonnebeck 
1910 auf Tabellenplatz 2. Nach 
den Abgªngen im Sommer und 
dadurch, dass einige Spielerin-
nen lªngere Zeit verletzt aus-
fielen, konnte man nicht unbe-
dingt davon ausgehen, zum 
Jahresende so gut platziert zu 
sein. Zeitweise war es schwie-
rig, gen¿gend Spielerinnen f¿r 
Training und die Spiele zusam-
men zu bekommen. Zum Auf-
takt gelangen unseren Frauen 
in der Liga 5 Siege in Folge. 
Lohn daf¿r war die zwischen-
zeitliche Tabellenf¿hrung.  
Nach 13 Spielen, sind es 11 
Siege und 2 Niederlagen, die 
in der Tabelle mit 33 Punkten 
zu Buche stehen. Das hervor-
ragende Torverhªltnis lautet 
77:15.  

Die Frauen begeisterten oft, 
insbesondere in den Heimspie-
len, die alle gewonnen wurden, 
mit attraktivem OffensivfuÇball. 
Der Hºhepunkt in der Hinrunde 
war sicher der 7:0 Erfolg gegen 
die starken Frauen des SV 
Leithe 19/65. Der hºchste Sieg 
gelang beim 17:1 gegen die 
TSV Heimaterde (9er).  
Im Kreispokal hingegen, schied 
man leider im Viertelfinale ge-
gen die Bezirksliga-Ersten von  
zwischenzeitliche Tabellenf¿h-
rung. SuS Niederbonsfeld per 
0:2 Wertung (Nichtantritt) aus. 
Im Trainer-Team gab es zwei 
Verªnderungen. Marko Maus 
lºste nach dem Auftaktsieg ge-
gen die DJK SG Altenessen 
(13:0) Thorsten Hendricks als 
hauptverantwortlichen Trainer 
ab. Mathias Freundorfer kam 
Ende September als Co-
Trainer neu hinzu. Fitnesstrai-
nerin Silke Maus und Torwart-
trainer Robin Arning, sind wei-
terhin  dabei und komplettieren 
das Trainer-Team. 
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U17ï Mªdchen 
Die U17 Mªdchen schlossen 
die 1. Serie in der B- Juniorin-
nen Kreisklasse Gruppe 9 hin-
ter ETB Schwarz-WeiÇ Essen 
auf Platz 2 ab. Es gab 6 Siege 
in 7 Spielen und nur 1 Nieder-
lage. Es wurden also 18 Punk-
te gesammelt und ein Torver-
hªltnis von 31:10 erzielt. Im 
Kreispokal gab es eine un-
gl¿ckliche 1:2 Halbfinalnieder-
lage gegen die U17 Mªdchen 
der DJK Adler Union Frintrop. 
Das engagierte Trainer-Duo 
Laura Maus und Dominik Amt-
hor, ist mit der ersten Hªlfte 
des Spieljahres 2024/2025 
sehr zufrieden. 
 
 
U15-Mªdchen 
Die von Mikel Manzke trainier-
ten U15 Mªdchen erreichten in 
der C-Juniorinnen Kreisklasse 
Gruppe 9 den 7. Platz  (7 Spie-
le, 1 Sieg, 1 Unentschieden,  
5 Niederlagen, 1:25 Tore,  
4 Punkte). Im Kreispokal unter-
lagen unsere C-Juniorinnen im 
Halbfinale den favorisierten 
U15 Mªdchen des SC Werden-
Heidhausen knapp mit 1:2. 

U13-Mªdchen 
¦ber unsere U13 Mªdchen gibt 
es f¿r das zweite Halbjahr 2024 
einiges Positive zu berichten. 
Die Mannschaft entwickelte 
sich sportlich und charakterlich 
weiter. Die neuen Spielerinnen 
wurden super integriert. Die 
Stimmung ist groÇartig und es 
entstehen stªndig neue Freund-
schaften. Nachdem ¿ber einen 
lªngeren Zeitraum ¿berwiegend 
Technik ge¿bt wurde, die bei 
den meisten Spielerinnen 
dadurch hervorragend ist, wer-
den mittlerweile mehr taktische 
Elemente in das Training inte-
griert. Demnªchst wird auch 
vermehrt an der Stabilitªt gear-
beitet, um sich z. B. in Zwei-
kªmpfen noch besser behaup-
ten zu kºnnen.  
Das Trainer-Duo ist engagiert 
und bildet sich weiter, um eine 
dauerhafte, gute Ausbildung 
unserer U13 Mªdchen zu ge-
wªhrleisten. Trainerin Meike 
Hanf, hat mit der C-Lizenz be-
gonnen und Co-Trainer Alexan-
der Theodor hat den Basis-
Coach absolviert.  
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In der Kreisklasse Gruppe 12 (E/OB/BOT), belegen unsere D-
Juniorinnen mit 19 Punkten aus 8 Spielen (6 Siege, 1 Unentschie-
den, 1 Niederlage) und einem Torverhªltnis von 44:11 einen sehr 
guten 2. Platz. Mit nur einem Punkt R¿ckstand auf die starken Spit-
zenreiterinnen von Gl¿ck-Auf Sterkrade. Im Pokal war man im bis-
herigen Saisonverlauf ebenfalls sehr erfolgreich. Im Kreispokal 
wurde nach Siegen im Viertelfinale gegen ETB Schwarz-WeiÇ Es-
sen (H: 11:1) und im Halbfinale gegen DJK Adler Union Frintrop (A: 
5:1) das Finale erreicht, in dem man am 29.05.2025 auf die SpVg. 
Schonnebeck 1910 trifft. Mit einem 1:0 Sieg (H) ¿ber die SpVg. 
Schonnebeck 1910, wurde die Qualifikation f¿r den Niederrheinpo-
kal geschafft. 

Mathias Freundorfer 

Frauen - Mannschaft 

U17 - Mªdchen 

                  U13 - Mªdchen 
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é vom SeniorenfuÇball 
 
 
1. Mannschaft 
Nach Abschluss der ersten 
Saisonhªlfte (inkl. einem 
Spiel der R¿ckrunde) kann 
man wirklich nur absolut po-
sitiv berichten. Unsere 1. 
Mannschaft steht mit 41 
Punkten und dem besten 
Torverhªltnis der Liga auf 
Platz 1 der Bezirksliga Grup-
pe 6. Punktgleich auf Rang 2 
befindet sich der SC Werden
-Heidhausen und mit 37 
Punkten liegt der SV Genc 
Osman Duisburg auf Rang 
3. Erst am letzten Heimspiel-
tag gegen SUS Dinslaken 09 
musste unsere Mannschaft 
die erste Saisonniederlage 
(verdientermaÇen) hinneh-
men.  
Gegen die Spitzenteams von 
Werden-Heidhausen, Genc 
Osman Duisburg und Rhein-
land Hamborn konnten alle-
samt ¿berzeugende Siege 
eingefahren werden. Unsere 
Mannschaft ¿berzeugt diese 
Saison bislang mit mann-
schaftlicher Geschlossen-
heit, einer tollen Moral und 
 
 

teilweise begeisterndem  
OffensivfuÇball.  
Man kann sagen, dass der 
im Sommer vollzogene Um-
bruch bislang ein voller Er-
folg ist. 
Auch im Kreispokal steht die 
Mannschaft wieder im Vier-
telfinale. Hier erwarten wir 
im Heimspiel den Landesli-
gisten DJK Adler Union 
Frintrop. Wir gehen mit Si-
cherheit nicht als der Favorit 
ins Spiel. Der Sieger aus 
diesem Duell zieht nicht nur 
in das Pokalhalbfinale ein, 
sondern qualifiziert sich 
auch f¿r den Niederrheinpo-
kal in der nªchsten Saison.  
Wir w¿nschen der Mann-
schaft eine sehr gute, verlet-
zungsfreie Vorbereitung f¿r 
die anstehende R¿ckrunde. 
 

Wir schauen dann Mal, wo 
der Weg hinf¿hrt. 
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2.      Mannschaft 
Nach dem Aufstieg in die 
Kreisliga A ist die Euphorie 
leider relativ schnell verflo-
gen. Man benºtigte einige 
Zeit, um sich an das Niveau 
in dieser starken Gruppe zu 
gewºhnen. So dauerte es 
bis zum 6. Spieltag, ehe 
man den ersten Saisonpunkt 
ergattern konnte. Bis zum 
Ende der Hinrunde sind 
noch weitere 8 Punkte hin-
zugekommen und man steht 
nun mit 9 Punkten auf Rang 
14 der Tabelle. Der Abstand 
zum ersten Nichtabstiegs-
platz betrªgt 4 Punkte. Es ist 
also noch alles mºglich. In 
vielen Spielen der Hinrunde 
hat die Mannschaft gezeigt, 
dass sie durchaus mithalten 
kann. Leider hat oft die Be-
lohnung gefehlt. Hier gilt es 
nun aber nicht aufzugeben. 
Wir w¿nschen der Mann-
schaft ebenfalls eine gut, 
verletzungsfreie R¿ckrun-
denvorbereitung.  
Das Ziel, die Klasse zu hal-
ten besteht weiterhin.  

Die mannschaftliche Ge-
schlossenheit, welche im 
Aufstiegsjahr der Schl¿ssel 
war, wird auch in der R¿ck-
runde den Ausschlag  ge-
ben, ob das groÇe Ziel, 
Klassenerhalt, erreicht wird. 
 
 
3.   Mannschaft 

Unsere 3. Mannschaft steht 
zum Abschluss der Hinrun-
de mit 26 Punkten auf Platz 
6 der Tabelle. Lediglich in 
den letzten drei Spielen 
musste man nach oben hin 
ein wenig abreiÇen lassen. 
Die Hinrunde hat gezeigt, 
dass die Mannschaft mit 
SpaÇ am FuÇball einiges 
erreichen kann. Mit 60 ge-
schossenen Toren hat man 
lediglich 2 Tore weniger ge-
schossen als der aktuell 
Zweitplatzierte AL-ARZ Li-
banon Essen. Mit lediglich 5 
Punkten R¿ckstand auf 
Platz 2 liegt man hier noch 
in Reichweite. Die Motivati-
on, eine erfolgreiche R¿ck-
runde zu spielen, sollte so-
mit gegeben sein. 
                      
                             Tobias Buhren 
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1. Mannschaft siegt im 
Spitzenspiel gegen SC 
Werden-Heidhausen und 
feiert die Herbstmeister-
schaft 
 
Im letzten Spiel der Hinrun-
de trafen unsere Mann-
schaft als Tabellenf¿hrer 
und der Tabellenzweite  SC 
Werden-Heidhausen aufei-
nander. Beide Mannschaf-
ten waren punktgleich und 
mit jeweils 11 Siegen und 5 
Unentschieden ungeschla-
gen.  Nur das bessere Tor-
verhªltnis sprach f¿r uns als 
Tabellenf¿hrer. 
Das Spiel war ausgegli-
chen, allerdings nutzte un-
sere Mannschaft die sich 
bietenden Torchancen. 
Durch 2 Tore von Timo 
Conde konnte das Spiel mit 
2:0 gewonnen und die 
Herbstmeisterschaft gesi-
chert werden. 
 
                            Herbert Kutsch 

 

Freude nach dem Tor  zum 1:0 
durch Timo Conde 

Nach dem Spiel Bengalos vor dem 
Vereinsheim 
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 é vom JugendfuÇball 
 
R¿ckblick der B1-Jugend 
 
Unsere B1 konnte sich in der 
Hinrunde den 3. Platz erobern 
und spielt somit in der R¿ck-
runde in der ĂBesten-Gruppeñ 
um die Qualifikationsplªtze zur 
Leistungsklasse. 
Nur 1 Niederlage konnte man 
unserer Mannschaft zuf¿gen 
bei einem Torverhªltnis von 
38:9. Das lªsst sich gut sehen 
und zeigt das Potenzial der 
Mannschaft. 
 
Aufgrund der kleinen Hinrun-
den Gruppe standen nat¿rlich 
auch viele Testspiele auf dem 
Programm. ¦berwiegend hat 
man sich mit Mannschaften 
aus der Leistungsklasse ge-
messen. In diesen Spielen 
wollte man sehen, wie weit 
man mithalten kann. 
Das Trainerteam sowie die 
Mannschaft hat sich bisher von 
der guten Seite gezeigt und wir 
sind gespannt, was die R¿ck-
runde bringt.  
 
Auf jeden Fall zeigt das Bei-
spiel, dass es in unserer Ju-
gend aufwªrts geht. 
Unser Nachwuchs freut sich 
¿ber Unterst¿tzung bei  Heimï 
sowie Auswªrtsspielen. 
                            Tobias Reichert 
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Tabelle Bezirksliga Gruppe 6 

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

 Verein Spiele g u v Tore 
Tor-
Diff. Punkte 

         

1. DJK SF Katernberg 18 12 5 1 58:24 34 41 

2. SC Werden-Heidhausen      18 12 5 1 43:16 27 41 

3. Genc Osman Duisburg 18 11 4 3 46:25 21 37 

4. Rheinland Hamborn 18 9 5 4 50:37 13 32 

5. GSG Duisburg 18 8 6 4 47:27 20 30 

6. SuS 09 Dinslaken 18 9 3 6 54:35 19 30 

7. Viktoria Buchholz 18 8 4 6 33:34 -1 28 

8. Duisburger FV 08 18 8 3 7 49:36 13 27 

9. Duisburger SV 1900             18 8 2 8 38:35 3 26 

10. Fatihspor Essen 18 7 5 6 35:36 -1 26 

11. Vogelheimer SV                    18 6 5 7 57:42 15 23 

12. M¿lheimer SV 07 18 5 7 6 43:42 1 22 

13. VfB Frohnhausen 18 5 4 9 46:45 1 19 

14. 1. FC M¿lheim 18 6 1 11 36:42 -6 19 

15. TSV Bruckhausen 18 5 4 9 32:56 -24 19 

16. TGD Essen-West                  18 4 3 11 35:56 -21 15 

17. FC Taxi Duisburg 18 2 3 13 14:59 -45 9 

18. FSV Duisburg 18 2 1 15 22:91 -69 7 

         

 Stand: 15.12.2024        




