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Termine 1  
 
 

 

                
 
 
 
 
 
30.03. - 11.04.26      Osterferien  
 
22. - 25.05.26           5. Katernberger Jugend-Cup 
 
23.05.26                   5. Katernberger U17 Juniorinnen-Cup 
 
25.05.26                   5. Katernberger Damen-Cup 
 
07.06.26                   Letzter Spieltag der Saison 25/26                    
                                 in den Fußball-Ligen 
 
08.-19.07.26             Senioren Fußballturnier 
 
17.07.26                   Sommerabschlussgrillen der 
                                 Breitensportabteilung 
 
18.07.26                   5. Katernberg Cup 
                                 Vereinsinternes Fußballturnier 
 
01.08.26                   Abteilungsausflug der  Breiten- 
                                 sportabteilung nach Rhöndorf 
 
20.07 - 01.09.26       Sommerferien  
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Nein! zu Gewalt jedwelcher Art 
 

Sexualisierte und interpersonelle Gewalt 
sind oft schwer zu fassen - und das über-

all im Leben, also auch im Sport. Wir 
möchten, dass unsere Kinder, Jugendliche 
aber auch erwachsenen Mitglieder gewalt-

frei ihren Sport erleben können. 
 

Wir sind wach!  
Wir sind offen!  

Wir gehen jedem Verdacht nach! 
 

Bei Fragen, Sorgen und Verdachtsfällen 
wendet euch bitte an: 

 
Silke Maus Tel. 0176/44493165 



 

 

 
 
 
 
       Werbung Kahlert & Tochter 
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Unser Verein hat sein Sportangebot erweitert  
Seit Januar dieses Jahres gibt es eine Darts-Abteilung  

 
In den vergangenen Monaten hat sich innerhalb unseres Vereins 
eine sehr aktive Darts-Gruppe gebildet. In Eigeninitiative wurde eine 
vorhandene Räumlichkeit zu einem Dartsraum umgestaltet und bie-
tet eine sehr gute Voraussetzung für einen geregelten Trainings- 
und Spielbetrieb. Aktuell stehen 4 Steel-Dartscheiben mit AutoDarts- 
Zählsystem zur Verfügung. Dadurch können Spiele automatisch er-
fasst und ausgewertet werden, was sowohl das Training als auch 
interne Wettbewerbe deutlich erleichtert. 
Die neue Abteilung besteht derzeit aus 14 Spielern und soll zu-
nächst auf maximal 16 Spieler aufgestockt werden. 
Ziel ist es, die Darts-Abteilung nachhaltig im Verein zu etablieren, 
sportlich weiterzuentwickeln und langfristig auch im Ligabetrieb ver-
treten zu sein. 
Ansprechpartner der Darts-Abteilung ist Stefan Meyer  
Tel.:  0178 4019 113 
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Ordentliche Jahreshauptversammlung der 
  DJK Sportfreunde Katernberg 13/19 e.V. 

 am 13. März 2026 
In diesem Jahr folgten von unseren 1.030 Mitgliedern (775 männ-
lich, 255 weiblich) 105 der Einladung des  Vorstandes und nahmen 
an der Mitgliederversammlung teil. 
Nach der Begrüßung durch den Vorsitzenden Willi Bock und der 
Gedenken von 6 verstorbenen Mitgliedern erfolgte die Ehrung von 
15 anwesenden Jubilaren, die unserem Verein 25, 30, 40, 50, 60 
und 70 Jahre die Treue gehalten haben. 
Anschließend erfolgten der Bericht des Vorstands, der Kassenbe-
richt und die Berichte der Abteilungen Fußball, Breitensport, Tisch-
tennis und Kraftsport. Außerdem wurde unsere seit Anfang des 
Jahres neu gegründete arts  vom zuständigen Ansprechpartner 
Stefan Meyer vorgestellt und die neu hergerichtete Räumlichkeit 
mit 4 Dartscheiben im Bild gezeigt. Im Anschluss wurde der Prü-
fungsbericht der Kassenprüfer verlesen. 
Nachdem der Kassierer und der Vorstand einstimmig entlastet wur-
den, standen die Wahlen des 2. Vorsitzenden und des Kassierers 
auf der Tagesordnung. Die bisherigen Amtsinhaber stellten sich 
erneut zur Wahl. Stefan Dieker als 2. Vorsitzender und Gerd Velten 
als Kassierer wurden für 2 weitere Jahre wiedergewählt.  
Die nicht anwesenden Kassenprüfer: 
Kevin Kutsch und Dennis Heep  
wurden in ihrem Amt wiedergewählt. Beide hatten im Vorfeld ihre 
Bereitschaft zur Wahl signalisiert.  
Nach der einstimmigen Genehmigung des Haushaltsplanes für das 
Geschäftsjahr 2026 sollte als Tagesordnungspunkt 15 über einge-
reichte Anträge der Mitglieder abgestimmt werden. Da keine Anträ-
ge eingereicht waren und es zu TOP 16 keine Fragen oder Diskus-
sionsbedarf gab, beendete Willi Bock um  21.20 Uhr eine harmoni-
sche Mitgliederversammlung, nicht ohne sich über den guten Be-
such zu bedanken. 

Herbert Kutsch 
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Willi Bock und Stefan Dieker 
gratulieren Helmut Ney zum  
70jährigen Vereinsjubiläum 

Blick in den gut gefüllten Saal 

Der Vorstandstisch 
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 Herzlichen Glückwunsch  
zum Geburtstag 

 

Wir gratulieren allen Vereinsmitgliedern  
recht herzlich, die im April, Mai und Juni 

Geburtstag haben. 
 

       Vereinsjubiläen  
        in der Zeit vom     
   01.04. bis 30.06.2026  

60 Jahre  
Karl-Heinz Mirbach    

               40 Jahre 
         Nicolas Scholz  
               25 Jahre 
          Marion Schäfer 
          Trinidad Kaluza 
         Thomas Scheele 
 
 
 

 
 

Herzlichen Glückwunsch  



Ihr Ansprechpartner Volker Krämer

Bezirksdirektion RVS Rundum Versicherungsservice GbR
Heßlerstr. 111, 45329 Essen
Tel. 0201 642255, Mobil 0173 8768874
info.rvs@continentale.de

Mit der „richtigen“ Vorsorgetaktik stets auf Erfolgskurs

Ein Team erreicht mehr als ein Einzelsportler.



 

 

AAMMBBUULLAANNTTEE  
AALLTTEENN––  UUNNDD  
KKRRAANNKKEENN--  
PPFFLLEEGGEE  

DDeerr  PPfflleeggeeddiieennsstt  aann  IIhhrreerr  SSeeiittee  
MMeeyybbuusscchhhhooff  4466  iinn  4455332277  EEsssseenn  

TTeelleeffoonn::  00220011  //  55002244884466  

AANNDDRREEAA  AAKKSSOOYY  GGMMBBHH  
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… vom Vorstand 
 
Die zweite Ausgabe unserer 
Info muss sich zwangsläufig 
mit unserer Jahreshauptver-
sammlung befassen. Diese 
findet immer, wie in unserer 
Satzung festgeschrieben, im 
ersten Halbjahr eines Ge-
schäftsjahres statt. Da unser 
Geschäftsjahr vom 01. Janu-
ar bis zum 31. Dezember ei-
nes Jahres geht, ist der Zeit-
raum wie seit Jahren festge-
schrieben im März terminiert. 
In diesem Jahr fand unsere 
Versammlung am 13. März 
statt. Ich kann gar nicht sa-
gen wie erstaunt der Vor-
stand war, dass an unserer 
Versammlung 105 Mitglie-
der teilnahmen. Eine so gro-
ße Zahl hatten wir bisher, bei 
einer ordentlichen Versamm-
lung noch nicht begrüßen 
können. Wir waren ange-
nehm überrascht über so viel 
Interesse an unserer Verein-
sarbeit.  
Zwei große Highlights konn-
ten in meinem Bericht her-
ausgestellt werden: einmal 
der lange herbeigesehnte 
Aufstieg unserer 1. Mann-
schaft in die Landesliga und  

die Fertigstellung unserer 
angekündigten Baumaßnah-
me, der Tribüne. Letzteres 
konnte mit unseren über Jah-
re gebildeten Rücklagen und 
Zuschüssen  der Sparkasse 
und der Bezirksvertretung VI-
Zollverein schuldenfrei ver-
wirklicht werden.  
Gerd Velten wies in seinem 
Kassenbericht explizit darauf 
hin. Der Kassenbericht ist ja 
immer ein besonderes Au-
genmerk bei einer Versamm-
lung. Das auch für uns nicht 
schöne Dinge angesprochen 
werden mussten, will ich hier 
noch einmal herausstellen. 
Der Beitragseinzug ist hier 
an erster Stelle zu nennen. 
Trotz Mahnschreiben, die 
immer herausgehen, fehlen 
in unserer Vereinskasse gute 
6.000,00 Euro. . Es ist schon 
mehr als ärgerlich, wenn Mit-
glieder, die ja unsere Dienst-
leistung in Anspruch nehmen 
ihren Verpflichtungen nicht 
nachkommen. Ein Vereins-
ausschluss ist bei dieser 
Sachlage möglich. Aber, hier 
kommen von Trainern unse-
rer Mannschaften immer 
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wieder Einwände, die den 
sozialen Faktor thematisie-
ren. Was auch noch sehr 
ärgerlich ist, sind die Stra-
fen, die wir an den Fußball-
verband Niederrhein bezah-
len müssen. Diese Strafen 
fallen durch unterschiedliche 
Vergehen an. Zu spät ge-
meldete Ergebnisse oder 
fehlende Passbilder im 
Spielberechtigungspass sind 
noch das kleinere Übel. We-
sentlich schlimmer wirken 
sich ungebührliches Beneh-
men von Spielern auf dem 
Spielfeld und Trainern und 
Eltern an der Seitenlinie 
oder auch auf dem Spielfeld 
bei Spielunterbrechungen 
aus. Das dann Schiedsrich-
ter verbal oder im schlimms-
ten Falle körperlich ange-
gangen werden ist einfach 
nicht zu tolerieren. Hier hilft 
in Zukunft nur der Verweis 
von der Platzanlage und 
eventuell ein Vereinsaus-
schluss. Wir können es als 
Verein nicht tolerieren, dass 
unser guter Ruf ruiniert wird. 
Um auch hier die Tragweite 
einmal aufzuzeigen, diese 
Undiszipliniertheiten  

 
kosteten uns im vergange-
nen Jahr 5.254,00 Euro. 
Das Schlimme ist nachträg-
lich noch, dass ja eigentlich 
alle anderen Schuld waren 
und das Recht immer bei 
den Handelnden, die dann 
mit Ordnungsstrafen belegt 
werden, liegt. Ein kleiner Be-
trag wurde von den Verursa-
chern beglichen, aber der 
größte Teil bleibt leider bei 
der Vereinskasse hängen. 
Leider ist es so, dass die 
Vereinsmitglieder dann dafür 
einstehen müssen, denn in 
den Urteilsbegründungen 
wird darauf verwiesen, dass, 
wenn die verurteilte Person 
der Strafzahlung nicht nach-
kommt, letztendlich der Ver-
ein in der Verantwortung 
steht.  
Da es sich in den meisten 
Fällen um Diskrepanzen mit 
Schiedsrichter Entscheidun-
gen dreht möchte ich heute 
mal eine Lanze für die 
Schiedsrichter brechen. Eins 
schon mal vorab: das 
Schiedsrichteramt ist ein Eh-
renamt, ohne das es im 
Sport nicht geht.   
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Ein Schiedsrichter nimmt 
beim Mannschaftssport si-
cherlich eine besondere Stel-
lung ein. Wer regelmäßig zur 
Pfeife greift, ermöglicht noch 
viel unmittelbarer anderen 
ihren Sport auszuüben, als 
das bei vielen anderen Ver-
einsämtern der Fall ist. Er tut 
dies nicht für den eigenen 
Verein, denn schließlich lei-
tet er Spiele zwischen zwei 
anderen Clubs. Man sollte 
sich dabei vor Augen halten, 
dass Schiedsrichter Situatio-
nen wahrnehmen, sie bewer-
ten, daraus Entscheidungen 
ableiten und dann auch Ver-
antwortung dafür überneh-
men müssen. Nicht ganz ein-
fach bei den heutigen „sehr 
fachkundigen“ Zuschauern.  
 
Jetzt bin ich von unserer 
Vereinskasse auf allgemein 
Aussagen zu Schiedsrichtern 
gekommen. Aber ich glaube, 
dass sollte auch einmal Platz 
in einem Artikel einer Ver-
einszeitung haben.  Es ge-
hört nämlich mehr dazu als 
Regeln zu kennen und anzu-
wenden,  man muss 

verbindlich bleiben, ohne 
arrogant zu wirken, klar 
kommunizieren den Ge-
samtüberblick und die Ner-
ven behalten.  Also ein Frei-
zeitjob der einiges abver-
langt. Vielleicht sollten wir 
als Zuschauer oder Elternteil 
in Zukunft bei unseren Spie-
len mal daran denken.  

In dem Sinne wünsche ich 
uns allen ein schönes Früh-
jahr und denkt bitte an das 
Antwortschreiben an die 
Stadt Essen bezüglich der 
Olympiabewerbung des 
Ruhrgebietes. Ich meine das 
Ruhrgebiet hat es verdient 
Olympiaaustragungsstätte 
zu werden.  
 
Glück Auf! 
W.Bock 



Komplette Sehanalyse kostenlos!
Inkl. Screening Tests: Grauer Star, Grüner Star 

(Augeninnendruckmessung)
Nur mit Termin unter: 0201 - 30 76 56

Inh. Tobias-Daniel Heinke
Augenoptikermeister und Gleitsichtglasspezialist

Viktoriastraße 5-7 · 45327 Essen-Katernberg
Tel.: 0201 - 30 76 56

e-mail: miebach-augenoptik@mail.de · www.optik-miebach.de

Innovativster Sehtest aller Zeiten



 

 

 
Ihr Partner für Werkzeugmaschinen 

(neu / gebraucht) 
 

ggeebboo  MMaasscchhiinneenn  GGmmbbHH 
  

Tel. 0201-890934-20 

Fax 0201-890934-34 
 

E-Mail: info@gebo-maschinen.de 
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  …  vom Tischtennis  
DJK SF Katernberg 13/19 e.V. – Erfolgreicher Start der I. Mann-
schaft in die Saison 2025/26  
Die 1. Mannschaft der Tischtennisabteilung des DJK SF Katernberg 13/19 
ist mit viel Einsatz und sportlichem Ehrgeiz in die Saison 2025/26 gestar-
tet. In der Hinrunde trat das Team zunächst in folgender Besetzung an: 
Torsten Rose, Kristijan Juric, Frank Kelterbaum, Markus Augustin, Hans 
Blomeier und Günther Hayen.  
Zum Saisonauftakt musste die Mannschaft auswärts beim TTC Werden IV 
antreten. In einem spannenden und hart umkämpften Spiel trennten sich 
beide Teams mit einem 8:8-Unentschieden, wobei der TTC Werden IV mit 
einem knappen Satzverhältnis von 32:29 die Oberhand behielt. Dieses 
ausgeglichene Auftaktspiel sollte jedoch der einzige Punktverlust der Hin-
runde bleiben.  
In den folgenden Begegnungen präsentierte sich die Mannschaft der DJK 
SF Katernberg 13/19 äußerst geschlossen und konstant. Alle weiteren 
Spiele der Hinserie konnten souverän gewonnen werden. Vor dem ent-
scheidenden Topspiel der Hinrunde verstärkte sich das Team zusätzlich 
mit Kai Wilke, der die Mannschaft qualitativ weiter aufwertete. Mit dieser 
Verstärkung gelang im Spitzenspiel gegen Franz Sales-Haus 10 ein wich-
tiger Sieg, der der DJK SF Katernberg 13/19 die Tabellenführung ein-
brachte und die erfolgreiche Hinrunde krönte. Für die Rückserie geht die 
1. Mannschaft nun in folgender Aufstellung an den Start: Torsten Rose, 
Kai Wilke, Kristijan Juric, Markus Augustin, Frank Kelterbaum, Günther 
Hayen. Mit dieser starken und ausgeglichenen Mannschaft blickt die DJK 
SF Katernberg 13/19 optimistisch auf die Rückrunde und hat das klare 
Ziel, die Tabellenführung zu verteidigen und den erfolgreichen Saisonver-
lauf fortzusetzen.   
Spannende Hinserie für die DJK SF Katernberg 13/19  II und III 
In dieser Saison sorgte die Gruppeneinteilung für besondere Spannung: 
Die 2. und 3. Mannschaft der DJK SF Katernberg traten gemeinsam in 
einer Gruppe an. Damit standen nicht nur vereinsinterne Duelle, sondern 
auch viele interessante Begegnungen gegen starke Gegner auf dem 
Spiel. Die 2. Mannschaft ging mit folgender Besetzung in die Saison: A-
nas Aldabti, Andre Hausmann, Kira Chrissy Wolter, Dirk Pessara und Tim 
Burdenski. Von Beginn an zeigte das Team konstante Leistungen, über-
zeugte durch Einsatz und Teamgeist und konnte sich in teils sehr um-
kämpften, aber stets fairen Spielen behaupten. Am Ende der Hinserie 
steht ein starker 3. Tabellenplatz, der die gute Entwicklung der Mann-
schaft widerspiegelt.  

19 
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Die 3. Mannschaft trat in der Aufstellung Albert Mühlenweg, Martin Kloos, 
Dieter Herold, Helmut Kühn, Dieter Salz und Bernhard Bock an. Auch sie 
zeigte große Moral und Kampfgeist und lieferte mehrere spannende Par-
tien ab. Mit einem soliden 5. Tabellenplatz nach der Hinrunde kann das 
Team zufrieden sein und blickt optimistisch auf die Rückserie. Beide 
Mannschaften haben den Verein in der Hinserie sportlich und fair vertre-
ten. Die gemeinsame Gruppe hat nicht nur für zusätzliche Motivation ge-
sorgt, sondern auch den Zusammenhalt innerhalb der Abteilung weiter 
gestärkt. Mit Spannung blicken wir nun auf die Rückrunde und hoffen auf 
weitere erfolgreiche Spiele für die DJK SF Katernberg 13/19. 
 
IV. Mannschaft der DJK SF Katernberg blickt optimistisch auf die 
Rückserie  
Die IV. Mannschaft der DJK SF Katernberg ging in der laufenden Saison 
mit folgender Aufstellung an den Start: Alexey Ruckin, Tommy Kamieth, 
Gero Broke, Björn Klein, Martin Aretz, Karl-Heinz Polenz, Justin Bobrzik, 
Michel Mielczarz und Heribert Demehl.  
Die Hinrunde verlief nicht immer wie erhofft, dennoch zeigte das Team in 
vielen Begegnungen Einsatzbereitschaft und Zusammenhalt. Nach Ab-
schluss der Hinserie belegt die Mannschaft aktuell den 10. Tabellenplatz. 
Auch wenn das Ergebnis hinter den eigenen Erwartungen zurückblieb, 
konnte wertvolle Erfahrung gesammelt werden, die für die kommenden 
Spiele wichtig sein wird.  
Mit Beginn der Rückserie gibt es jedoch einen positiven Impuls: Mit 
Frank Källing stößt ein starker und erfahrener Spieler zur Mannschaft. Er 
wird das Team nicht nur sportlich verstärken, sondern sich auch mensch-
lich sehr gut in die Mannschaft einfügen. 
Die Vorfreude auf die gemeinsamen Spiele ist groß. Mit neuem Elan, 
mannschaftlicher Geschlossenheit und zusätzlicher Verstärkung blickt 
die IV. Mannschaft nun motiviert auf die Rückrunde und hofft, sich tabel-
larisch weiter nach oben arbeiten zu können. Mit viel Vorfreude blicken 
wir auf die Rückserie und wünschen allen Mannschaften viel Erfolg, 
Teamgeist und unvergessliche Spiele.  
Ein riesiges Dankeschön an alle Spieler, Helfer und natürlich an un-
sere treuen Zuschauer, die bei den Spielen dabei waren und uns 
unterstützt haben.  
Ihr seid ein wichtiger Teil dieser Saison – auf eine spannende und 
faire Rückrunde für alle! 

Markus Augustin 

   20 
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… vom Breitensport 
 
 
Kamelle, Helau und Alaaf 
 
Auch in diesem Jahr haben die Damen am 13.02.2026 um 17.11 
Uhr in der Turnhalle Distelbeckhof, unter  dem Motto „Die kunter-
bunte Welt des Karnevals“ , eine Party gefeiert. 
 
Mit vielen Spielen, Gesang, Tanz, Vorführungen, Büttenreden, 
tollen Kostümen, leckerem Essen und kühlen Getränken verging 
die Zeit wie im Flug.  
Es waren lustige, harmonische gemeinsame Stunden. 
Danke an alle Karnevalistinnen. 

 
Barbara Löwe 
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… vom Jugendfußball 
 
Nachtrag zur Weihnachtszeit  
 
Am 04.12. veranstaltete die Jugendabteilung eine Nikolaus Feier 
für unsere Bambinis und F-Junioren. Bei heißem Kakao, Plätzchen 
und anderen Leckereien wurde auf den Nikolaus gewartet.  
Bevor es allerdings Geschenke gab, musste natürlich kräftig ge-
sungen werden. Hierbei halfen die anwesenden Eltern und Trainer 
tatkräftig mit. 
Da ließ der Nikolaus auch nicht mehr lange auf sich warten und 
betrat mit reichlich Geschenken und seinem goldenen Buch unser 
Vereinsheim. Der Nikolaus hatte für jedes Kind ein Geschenk dabei 
und über jedem etwas aus seinem goldenen Buch zu erzählen. 
 
Es war ein toller Abend für alle Beteiligten, besonders natürlich für 
die Kinder. 
Ein großer Dank nochmal für den Nikolaus (Danke Stefan).  
                                                                                             Marco Helmer   
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Unsere Bambinis  
 
Nachdem uns an Halloween bereits diverse Skelette, Gespenster 
und schaurige Gestalten auf der Anlage begegneten, veranstaltete 
unser G2 (Bambinis) jetzt im Februar ein Karnevals Training. 
 
Unter der Leitung unseres Trainers Kevin Grajek machten Clowns, 
Piraten und andere Superhelden die Halle an der Kantschule unsi-
cher. 
 
Die Jungs hatten auf jeden Fall viel Spaß. Tolle Aktion!  

Marco Helmer 
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Unserer Bambinis  

Einen besonderen Tag erlebten unsere Bambinis von der G1 beim 
Heimspiel von RWE am 04.03. gegen Waldhof Mannheim.  
An diesem Tag durften sie als Einlaufkinder im Stadion an der Hafen-
straße mit dabei sein.  
Die Aufregung war natürlich groß, aber nachdem das Einlaufen mit 
den Profis super geklappt hatte, konnte die Mannschaft die Rot Wei-
ßen von der Tribüne unterstützen. Und Glück brachten die Jungs 
natürlich auch. RWE gewann das Spiel mit 1:0. 
Ein tolles Erlebnis für die Truppe. 

Marco Helmer 
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… vom Seniorenfußball 
 

30. Essener Stadtmeisterschaften im Hallenfußball 
 
Unsere 1. Seniorenmannschaft belegt  den 2. Platz in der Halle 
 
Als Landesligist und Titelverteidiger  stieg unsere Mannschaft erst 
zur Zwischenrunde in das Turnier ein. Wir wurden in eine Gruppe 
mit SV Leithe, Alemannia Essen und  die Playhouse Kickers gelost. 
Mit deutlichen Siegen 
 
           DJK SF  -  SV Leithe                  7:1 
           DJK SF  -   Alemannia Essen    8:2 
           DJK SF  -   Playhouse Kickers   4:0 
 
qualifizierte sich unser Team für die Endrunde.  
Dort sollte uns eine Hammergruppe erwarten, denn mit  
SV Burgaltendorf,  ESC Rellinghausen und NK Croatia trafen wir 
auf  schwere Gegner.  
Nach einem Start mit einer 2:3 Niederlage gegen SV Burgaltendorf 
stand unsere Mannschaft mit dem Rücken zur Wand. Durch Siege 
gegen ESC Rellinghausen mit 5:1 und gegen NK Croatia mit  3:0 
zog unser Team als Gruppensieger in die Finalrunde ein. 
Gegner am Finaltag waren die Landesligisten SC Werden-
Heidhausen, die SG Essen-Schönebeck und der Oberligist ETB 
Schwarz-Weiß Essen.  
Das erste Spiel gegen SC Werden-Heidhausen konnte deutlich mit 
4:0 gewonnen werden. Im zweiten Spiel gegen den ETB ging es  
schon um den Gruppensieg und somit um die Finalteilnahme.  
Nachdem es bis 2 Minuten vor dem Abpfiff torlos blieb, kam es 
nach einer angeblichen Fehlentscheidung des Schiedsrichters zu 
Tumulten, bei denen sich der Schiedsrichter  durch den Torwart-
trainer des ETB bedroht fühlte und das Spiel abbrach.  Das Spiel 
wurde mit 2:0  Toren für uns gewertet  und nach einem weiteren 
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Sieg mit 2:1 gegen Schönebeck hatten wir das  Finale erreicht. 
Unser Finalgegner war der Kreisligist AL-ARZ Libanon. Nach ei-
nem 1:1 in der regulären Spielzeit musste ein 9m-Schießen über 
den Sieg entscheiden. In diesem Jahr sollte es nicht sein. Wir un-
terlagen dem Überraschungsteam von AL-ARZ mit 4:5. 
Unsere Mannschaft  hat trotz der Niederlage ein tolles Turnier ge-
spielt und begeistert.  Aber auch einen Glückwunsch an den dies-
jährigen Hallensieger AL-ARZ Libanon. 

Herbert Kutsch 

Das 9m-Schießen    
beginnt und die 
Mannschaft fiebert 
mit. 
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Wintertransfers der 1. Mannschaft 
 
Abgänge: 
 
Timo Conde                                Wechsel zu 1. FC Wülfrath 
Patrick Dutschke                                       zu  Preußen Eiberg 
Timo Lindemann                                       zu  RuWa Dellwig 
Michee Yombo                                          zu  DKSV Helene   
 
 
 
 
 
 
 
Zugänge:      
 
Alharth Aljassem (22 Jahre)       Wechsel von Sportfreunde Wanne 
Timm Bungert (20 Jahre)                           von 1. FC Monheim     
Berkant Gebes (19 Jahre)                          von SV Biemenhorst 
Nick Hillmann (24 Jahre)                            von SG Schönebeck 
Goudy Mohammed (22 Jahre)                    von SW Wattenscheid  
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Spielplan der Rückrunde unserer 1. Mannschaft  
Landesliga Gruppe 2 
 
 
01.02.         PSV Wesel-Lackhausen - DJK SF        1:6 
 
08.02.         DJK SF - ESC Rellinghausen                      0:1 
 
22.02. VfB Speldorf - DJK SF                                 1:2 
 
01.03. DJK SF - SG Essen-Schönebeck                1:4  
   
08.03.        BW Mintard - DJK SF                                   5:4 
 
20.03. SV Viktoria Goch - DJK SF         6:1  
       
29.03.  DJK SF - SV Budberg                                  2:3 
 
02.04. SF Hamborn 07 - DJK SF         0:4  
 
12.04. DJK SF - SF Niederwenigern  
 
19.04. SC Werden-Heidhausen - DJK SF  
 
26.04. DJK SF - Mülheimer FC 97  
 
03.05. FC Kray - DJK SF                                       
 
10.05. DJK SF - SV Scherpenberg                          
 
17.05. DJK SF - 1. FC Lintfort  
 
31.05.         Rhenania Bottrop - DJK SF  
 
07.06. DJK SF - VfB Bottrop  
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Tabelle Landesliga Gruppe 2 

  Verein Spiele g u v Tore Tor- Punkte 
          
1.   SV Budberg 25 17 3 5 78:37 41 54 
2.   ESC Rellinghausen 25 16 4 5 53:30 23 52 
3.   SV Scherpenberg 24 15 6 3 64:42 22 51 
4.   BW Mintard 25 14 5 6 72:45 27 47 
5.   VfB Speldorf 25 14 2 9 67:40 27 44 
6.   VfB Bottrop 24 13 5 6 71:55 16 44 
7.   Viktoria Goch 25 11 5 9 54:39 15 38 
8.   DJK SF Katernberg 24 11 4 9 65:57 8 37 
9.   FC Lintfort 25 11 3 11 59:51 8 36 

10.   Sportfr. Niederwenigern 24 9 6 9 55:50 5 33 
11.   SG Schönebeck 25 10 3 12 52:49 3 33 
12.   Mülheimer FC 97  24 8 4 12 37:55 -18 28 
13.   SC Werden-Heidhausen      24 7 5 12 41:65 -24 26 
14.   FC Kray 24 6 5 13 37:49 -12 23 
15.   PSV Wesel-Lackhausen 24 6 4 14 29:70 -41 22 
16.   Hamborn 07 25 5 3 17 50:74 -24 18 
17.   Rhenania Bottrop 24 1 1 22 26:102 -76 4 
18.   GSV Moers (zgz. oW.) 0 0 0 0 0:0 0 0 
          

Die Mannschaft von GSV Moers wurde nach der Hinrunde zurückgezo-
und die Ergebnisse annulliert        
          
  Stand: 02.04.2026  (25.Spieltag)      
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Name Einsatz Gelbe K. G/R K.      Rote K. Tore 
      

Alharth Aljassem 8 1   1 
Mohamed Bennaman 8    1 
Melih Bulut 20 6  1  
Timm Bungert 5     
Yves Busch 21 11   1 
Luca Campe 24 4   10 
Timo Conde 15 2   11 
Patrick Dutschke 12 2    
Bright John Essien 5 1   1 
Berkant Gebes 6     
Alain Hansmann-Jackson 14 3  1  
Dominik Hendricks 16 7    
Nick Hillmann 7 1   1 
Niklas Hunder 18 2   1 
Jason Jäschke 2     
Andreas Kewe 12 2  1 1 

Alison Rafael Leite Dos San- 17 1    

Timo Lindemann 3     
Christopher Löffler 19 2   4 
Jeremy Metzler 24 6   10 
Kerron Oteng-Adjei 20 6   1 
Luis Schneider (TW) 1     
Maurice Tavio Y Huete 23 7   15 
Jan Unger (TW) 24 2    
Nils Unger 25 4   1 
Marcel Welscher 21 3 1 1 6 
Joel Wyputa 14 2   1 

      
Stand: 02.04.26 (26. Spieltag) 384    66 
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Breitensport 
 
… für Kinder und Jugendliche 
 
ELTERN & KIND (ab 2 Jahre) 
Zur Zeit leider nicht. 
 
MÄDCHEN (ab 8 Jahre) 
Zur Zeit leider nicht. 
 
… für Frauen 
 
OSTEOPOROSE für Anfänger  
(ab 18 Jahre) 
Zur Zeit leider nicht 
 
OSTEOPOROSE 

 
(ab 18 Jahre) 
Zur Zeit leider nicht 
 
GESUNDHEITSSPORT 1  
(ab 40 Jahre) 
Do 17.30 - 18.30 Uhr,  
Gymnastikraum Meerbruchplatz 
Birgit Zielesnik ( 81 32-228)  
Die Übungsleiterin besitzt die Zusatzaus-
bildung im Präventionssport „Bewegungs
– und Haltungsapparat“. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

GESUNDHEITSSPORT 2  
(ab 40 Jahre) 
Fr 17.30 - 18.30 Uhr, TH Distel-
beckhof, Distelbeckhof 131 
Birgit Zielesnik ( 81 32-228)  
Die Übungsleiterin besitzt die Zusatzaus-
bildung im Präventionssport „Bewegungs
– und Haltungsapparat“. 
 
BODY-FITNESS (ab 18 Jahre) 
 
Di 18.00 - 18.45 Uhr,  
Gymnastikraum Meerbruchplatz 
Ursula Müller-Weiland  
( 0209/49 23 57) 
Die Übungsleiterin besitzt die Zusatzaus-
bildung im Präventionssport „Senioren“ 
 
Diese Sportstunde wird z.Zt. von den 
Turnmädels in Eigenregie durchge-
führt 
 
Di 19.00 - 20.00 Uhr,  
Gymnastikraum Meerbruchplatz 
Ursula Müller-Weiland  
( 0209/49 23 57) 
Die Übungsleiterin besitzt die Zusatzaus-
bildung im Präventionssport „Senioren“ 
 
 
Mi 18.45 - 19.45 Uhr, TH Distel-
beckhof, Distelbeckhof 131 
Ursula Müller-Weiland  
( 0209/49 23 57) 
Die Übungsleiterin besitzt die Zusatzaus-
bildung im Präventionssport „Senioren“ 
 
 
Fr 18.30  - 20.00 Uhr, TH Distel-
beckhof, Distelbeckhof 131  
Barbara Löwe ( 30 79 06) 
Die Übungsleiterin besitzt die Zusatzaus-
bildung im Präventionssport „Bewegungs
– und Haltungsapparat“ und „Herz– und 
Kreislauf. 

34 
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... für Männer 
 
GYMNASTIK 1 (ab 55 Jahre) 
Zur Zeit leider nicht 
 
HALLENFUSSBALL 1  
(ab 18 Jahre) 
Fr 20.00 - 22.00 Uhr,  
TH  Mallinckrodtschule,  
Mallinckrodtstraße 
 
HALLENFUSSBALL integrativ  
(ab 18 Jahre) 
Sa 11.00 - 13.00 Uhr,  
TH Viktoriaschule, Viktoriastraße 
Rainer Kaminski ( 37 57 23) 
 
HALLENFUSSBALL KAB  
(ab 35 Jahre) 
Mi 20.00 – 21.00 Uhr,  
TH Hanielstraße, Hanielstraße 12 
Stefan Goedert ( 30 49 61) 
 
HALLENNFUSSBALL RWE  
(ab 35 Jahre) 
Fr 18.00 - 20.00 Uhr,  
TH Hanielstraße, Hanielstraße 12 
Manfred Schäfer ( 55 83 21) 
 
… für Frauen und Männer 
 
BADMINTON 
(ab 18 Jahre) 
Mi 18.00 - 20.00 Uhr,  
TH Gymn. Essen Nord-Ost,  
Katzenbruchstraße  
Do 18.00 - 20.00 Uhr,  
TH Gesamtschule Nord 
Iris Mosdzin ( 37 58 81)  
 
WIRBELSÄULENGYMNASTIK 
Zur Zeit leider nicht 

 
 
 
 

Sponsoring 
 

...wird mehr und mehr zu einem 
festen Bestandteil der Mittelakqui-
se. Viele gemeinnützige Vereine 
können ihre Aktivitäten aus Mit-
gliedsbeiträgen und öffentlichen 
Zuwendungen allein nicht finan-
zieren. Mittel aus dem privatwirt-
schaftlichen Sektor werden des-
halb immer wichtiger. 
Auch für Unternehmen ist Spon-
soring zu einem beliebten Kom-
munikationsmittel geworden. Sie 
nutzen öffentlichkeitswirksame 
Ereignisse und Protagonisten im 
kulturellen, sportlichen, ökologi-
schen oder sozialen Bereich für 
die Vermittlung ihrer Werbebot-
schaften.  
 
Interessiert? Sprechen Sie 
mich an. Manfred Müller (0209) 
49 23 57 

Redaktionsschluss 15.06.26 

Eure Berichte aus den Abteilun-
gen und Gruppen senden bitte 
per E-Mail an  
herbertkutsch@aol.de 
 
Den Text bitte als WORD-
Dokument, Arial 12p, Fließsatz 
zusenden. 
 
Über Bilder freuen wir uns auch. 
Diese bitte separat senden und 
nicht in den Text einkopieren. 
Bildunterschrift nicht vergessen. 
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Fußball 
… für Kinder und Jugendliche 
 
Ansprechpartner: 
Jugendleiter Marco Helmer 
  0177 3519860 
 
 
 
 

Bambini 1 (Jahrgang 2019/20) 
Ednart Baba-Aliq 
 0155 60864673 
Di und Do    17.30 - 18.30 Uhr  
Bambini 2 (Jahrgang 2019/20) 
Kevin Grajek 
 0176 42028628 
Mo und Do  17.30 - 18.30 Uhr  
F1-Jugend (Jahrgang 2017/18) 
Selvir Mujezinovic 
 01514 0234075 
Mo und Mi   17.15 - 18.45 Uhr  
F2-Jugend (Jahrgang 2017/18) 
Ismet Shabani 
 0162 2427793 
Mo und Mi   17.30 - 18.45 Uhr  
F3-Jugend (Jahrgang 2017/18) 
Florian Ukras 
 0178 2817131 
Mo und Do  17.30 - 18.30 Uhr  
E1-Jugend (Jahrgang 2015/16) 
Frank Merkl 
 0176 23913841 
Mi und Fr     17.30 - 19.00 Uhr  
E2-Jugend (Jahrgang 2015/16) 
Kim Tutzek 
 0176  41563768 
Di und          17.15 - 18.45 Uhr 
Fr                 17.00 - 18.30 Uhr 
 

 
 
 

 
E3-Jugend (Jahrgang 2015/16) 
Alina Hühnerschulte 
 0175 9227513 
Mi und Fr     17.30 - 19.00 Uhr  
D1-Jugend (Jahrgang 2013/14) 
Denis Hausmann 
 0176 32461387 
Mo und Fr    17.30 - 19.00 Uhr  
D2-Jugend (Jahrgang 2013/14) 
Andreas Schmitt 
 0176 79787497 
Mi und Fr      17.30 - 19.00 Uhr  
D3-Jugend (Jahrgang 2013/14) 
Yunus Sarsik 

 0178 5446262 
Di und Do    17.30 - 19.00 Uhr            
 

C1-Jugend (Jahrgang 2011/12) 
Dirk Wehner 
 0155 61936805 
Di und Do    17.30 - 19.00 Uhr  
C2-Jugend (Jahrgang 2011/12) 
Mike Breiter 
 0176 24684828 
Di und Do   17.30 - 19.00 Uhr         
B1-Jugend (Jahrgang 2009/10) 
Dennis Patt 
 01578 9489032 
Mo und Do 19.00 - 20.30 Uhr  
B2-Jugend (Jahrgang 2009/10) 
Jörg Hinrich 
 0176 70464956 
Mo und  Fr   19.00 - 20.30 Uhr  
A-Jugend (Jahrgang 2007/08) 
Marco Helmer 
 0177 3519860 
Di und Fr     19.00 - 20.30 Uhr 
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… Senioren  
 
1. MANNSCHAFT  Herren 
Di, Do, Fr 19.00 - 20.30 Uhr 
Sportplatz Meerbruchstraße 
Sascha Hense, Steffen Nass, 
Marcel Ertmer 
 
2. MANNSCHAFT 
Di und Do 19.00 - 20.30 Uhr 
Sportplatz Meerbruchstraße 
Pierre Ahrendt, Benny Zimmers 
 
3. MANNSCHAFT 
Di und  Do 19.00 - 20.30 Uhr 
Sportplatz Meerbruchstraße 
Ahmed Lejjo, 
 
ALTE HERREN  
(ab 32 Jahre) 
Mi 19.00 – 20.30 Uhr 
Sportplatz Meerbruchstraße 
Kai Fischer 
( 01577 9461782) 
 
 ALTE HERREN Ü50 
Mi 19.00 - 20.30 Uhr,  
Sportplatz Meerbruchstraße 
Volker Masuth  
( 0173 5888620) 
 
WALKING FOOTBALL 
(ab 55 Jahre) 
Fr 17.45 - 18.45 Uhr 
Sportplatz Meerbruchstraße 
Herbert Kutsch  
( 0163 5532632) 

… Mädchen und Frauen 
 
U-13 Mädchen 
(D-Juniorinnen) 
Florian Ukras 
 0178 2817131 
Di und  Fr  17.15 - 18.45 Uhr   
U-15 Mädchen 
(C-Juniorinnen) 
Meike Neuhof 
 0176 84437184 
Mo und Mi  17.30 - 19.00 Uhr 
 
U-17 Mädchen 
(B-Juniorinnen) 
Dominik Amthor 
 0163 4481498 
Sebastian Velten/ Lara Jäschke 
Mo und Mi  19.00 - 20.30 Uhr 
 
1. MANNSCHAFT  Frauen 
Mi und Fr 19.00 - 20.30 Uhr 
Sportplatz Meerbruchstraße  
Marko Maus, Silke Maus, Robin 
Arning, Andreas Schmitt 
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Kraftsport 
 
Fitness und Gewichtheben:  
Mo und Mi 18.00 - 20.00 Uhr,  
Fr  18.00 - 22.00 Uhr,  
TH Hanielstraße, Hanielstr. 12 
Udo Broll ( 30 78 09) 
 
Boxgymnastik: 
Di 20.00 - 22.00 Uhr, 
Do 20.00 - 22.00 Uhr,  
TH Hanielstraße, Hanielstr. 12 
Manfred Broll ( 44 20 66) 

Tischtennis 
 
… für Kinder und Jugendliche 
ab 10 Jahre 
 
Mo 17.00 - 20.00 Uhr,  
Do 17.00 - 20.00 Uhr, 
TH Viktoriaschule, Viktoriastraße 
Bernhard Bock ( 35 56 88) 
 
… für Erwachsene ab 18 Jahre 
 
Mo 20.00 - 22.00 Uhr,  
Do 20.00 - 22.00 Uhr,  
TH Viktoriaschule, Viktoriastraße 
Bernhard Bock ( 35 56 88) 

Was tun, wenn ich das richtige für mich finde? 
Dann einfach die Sportsachen packen und zur Halle/zum Platz kommen, 
kurz beim Übungsleiter/Trainer melden und mitmachen (kostenloses Pro-
beturnen/-training möglich). 
 
Na, das Richtige gefunden?                    
Dann das Anmeldeformular ausfüllen und bei der Übungsleiterin/dem 
Übungsleiter abgeben. Vereinsmitglieder können alle Angebote des  
Vereins wahrnehmen. 
 
Mitgliedsbeitrag monatlich 
Kinder/Jugendliche 7,00 EUR 
Erwachsene          10,00 EUR 
Familienbeitrag         20,00 EUR 
Anmeldegebühr:  7,00 EUR (Breitensport, Kraftsport, Tischtennis) 
            10,00 EUR (Fußball Jugend) 
            20,00 EUR (Fußball Erwachsene) 
              
Die Vereinssatzung ist auf unserer Homepage hinterlegt und liegt im Ver-
einsheim zur Einsichtnahme bereit.  



 

 

   

Vorstand Telefon-Nr. Name 
Vorsitzender 0201 / 30 44 37 Willi Bock 
Stellv. Vorsitzender 0160 / 98997349 Stefan Dieker 
Kassierer 0201 / 30 67 54 Gerd Velten 
Mitgliederverwaltung 0176 / 3246 1478 Jasmin Hausmann 
Organisation/Marketing 0209 /49 23 57 Manfred Müller 
         Abteilungen   

          Breitensport 
Willi Bock oder    

Birgit Zielesnik 
Vakant 

             Fußball     
Abteilungsleiter 0160 / 989 97349 Stefan Dieker 
Stellv. Abteilungsleiter     0152 / 048 59435 Stefan Lochmann 
Geschaftsführer 0201 / 66 06 33 Klaus Marcinczyk 
Sportliche Leiter 0163 / 637 2722 Tobias Buhren 
  0178/ 712 6833 Pascal Hendricks 
  0177 / 876 2076 Stefan Rodek 
Fußballjugend     
Jugendleiter 0177 / 351 9860  Marco Helmer 
Stellv. Jugendleiter   
Jugendgeschäfttsführer     0178 / 281 7131 Florian Ukras 
      
Mädchen– und     
Damenfußball     
Koordinatorin     0176 / 4449 3165 Silke Maus 
      

Tischtennis      0201 / 35 56 88 Bernhard Bock 
            Darts      0178 / 401 9113 Stefan Meyer 

Kraftsport      0201 / 30 78 09 Udo Broll 
     
Ansprechpartnerin bei 0176 / 4449 3165  Silke Maus 
Verdacht auf  sexuali-
sierter und interperso-
neller Gewalt     
    



 

 

Augenoptik Miebach 
Autohaus Winkels  
Blumen und Friedhofsgärtnerei 
Knobel  
Carsten / Arndt Steuerberater  
Die Continentale Volker Krämer 
Elektrotechnik Dreier 
ESGE Nutzfahrzeuge 
FKO Fenster, Kettenbach 
Fleischerei Kolditz 
Friseurteam Rosendahl 
Getränkewelt Rosinski 
Glück auf Ruhrpott Werbeagentur 
Goldbube Bargeld-Gold 
Grill & Schnitzelhaus Rutenberg 
Humanitas Pflegedienst 
Kingsguard Security 
JHP Elektro und Haustechnik 
Malerbetrieb Nowakowski 
 

Morant GmbH 
Mykonos Grill 
Pflegedienst Sonnenblume 
Pizzeria Holzofen 
Privatbrauerei Stauder  
Restaurant Pizzeria Biergarten 
Botticelli  
Salzgrube Altenessen 
Schnappers Grillkasten  
Schornsteinfeger Tobias Kahlert & 
Tochter  
SP Ney TV, Video, HiFi, Antennen 
Sparkasse Essen 
Sportshop Ruhr 
Textildruck Stickline 45 
Ünal Boutique 
Viktoria Klause 
Werkzeug & Maschinen Goedert 
 

   

   

 

 
Hier könnte ihre 
Werbung stehen 

 

        für die Unterstützung in dieser Saison 

DJK SF Katernberg 13/19 bedankt sich bei: 



 

 



 

 

Bentheimer Str. 10 ⚫ 45145 Essen 
Tel.: 0173 / 9712405 ⚫ Fax: 0201 / 344360 

info@maler-nowakowski.de 
www.maler-nowakowski.de 

 


