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Termine 1 
 
 
 
 
 
 
 
 
20.07 - 01.09.26       Sommerferien  
 
08.- 19.07.26            Senioren Fußballturnier 
                                  1. Glück Auf Cup 
 
17.07.26                   Sommerabschlussgrillen der 
                                  Breitensportabteilung 
 
18.07.26                    5. Katernberg Cup 
                                  Vereinsinternes Fußballturnier 
 
31.07.26                    Feierabendmarkt 
                                  Marktplatz Katernberg 
 
01.08.26                    Abteilungsausflug der  Breiten- 
                                  sportabteilung nach Rhöndorf 
 
16.08.26      1. Spieltag der Fußball-Amateurligen 
 
26.– 27.09.26            Zechenfest 
 
04.12.26                    Nikolausmarkt 
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Nein! zu Gewalt jedwelcher Art 
 

Sexualisierte und interpersonelle Gewalt 
sind oft schwer zu fassen - und das über-

all im Leben, also auch im Sport. Wir 
möchten, dass unsere Kinder, Jugendliche 
aber auch erwachsenen Mitglieder gewalt-

frei ihren Sport erleben können. 
 

Wir sind wach!  
Wir sind offen!  

Wir gehen jedem Verdacht nach! 
 

Bei Fragen, Sorgen und Verdachtsfällen 
wendet euch bitte an: 

 
Silke Maus Tel. 0176/44493165 
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Unsere Fußballabteilung veranstaltet vom 08.– 19. Juli 
ein Seniorenturnier auf dem Meerbruchplatz  

Erstmalig veranstaltet unsere Fußballabteilung ein Turnier für Seni-
orenmannschaften unter dem Namen „1. Glück-Auf-Cup“. An dem 
Turnier nehmen 12 Mannschaften in 4 Gruppen zu 3 Mannschaften 
teil und besonders hervorzuheben ist die Tatsache, dass alle Spie-
le über 90 Minuten gespielt werden. Somit dient das Turnier als 
eine ideale Saisonvorbereitung. Die Gruppenspiele beginnen am 
08.07. und enden mit dem Finale am 19.07.2026. 
Die Gruppenauslosung hat nachstehende Gruppen ergeben:  
Gruppe 1                                              Gruppe 2 
DJK SF Katernberg                               SSV Buer 
SV Horst-Emscher                                 SC 20 Oberhausen 
Al-ARZ Libanon                                     FC Kray  
Gruppe 3               Gruppe 4 
Erler SV                                 VfB Frohnhausen 
SG Altenessen                       Rhenania Bottrop 
Vogelheimer SV               SC Türkiyemspor Essen 
 
Gruppenspiele: 
Platz  1  19.00 Uhr                               Platz  2   19.30 Uhr 
 
08.07.                                                    08.07. 
SV Horst-Emscher - Al-ARZ                 SC 20 Oberhausen - FC Kray 
 
09.07.                                                    09.07. 
SG Altenessen - Vogelheimer. SV        Rhen. Bottrop - SC Türkiyemspor 
 
10.07.                                                    10.07. 
DJK SF 13/19 - SV Horst-Emscher       SSV Buer - SC 20 Oberhausen 
 
11.07.                                                    11.07 
Erler SV -  SG Altenessen                    VfB Frohnhs. - Rhen. Bottrop 
 
12.07.                                                    12.07. 
Al-ARZ -  DJK SF 13/19                        FC Kray - SSV Buer 
 
13.07.                                                    13.07. 
Vogelheimer SV  - Erler SV                  SC Türkiyemspor - VfB Frohnhs. 
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Viertelfinalspiele 
 

14.07.      19.00 Uhr    1. Viertelfinale 
Platz 1  
Sieger Gruppe 1  -  2. Gruppe 3 
 
Platz 2                         2. Viertelfinale 
Sieger Gruppe 2  -  2. Gruppe 4 
 
15.07.      19.00 Uhr 
Platz 1                         3. Viertelfinale 
Sieger Gruppe 3  -  2. Gruppe 2 
 
Platz 2                         4. Viertelfinale 
Sieger Gruppe 4  -  2. Gruppe 1       
 
 

Halbfinalspiele 
 

17.07.      19.00 Uhr 
Platz 1 
Sieger 1. Viertelfinale  -  Sieger 2. Viertelfinale 
 
Platz 2 
Sieger 3. Viertelfinale  -  Sieger 4. Viertelfinale 
 
 

Spiel um Platz 3 
19.07.       13.00 Uhr 
Platz 1 
Verlierer 1. Halbfinale  - Verlierer 2. Halbfinale  
 
                                       Finale     
19.07.        15.00 Uhr 
Platz 1 
Sieger 1. Halbfinale  -  Sieger 2. Halbfinale 



 

 

 
 
 
 
       Werbung Kahlert & Tochter 
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 Herzlichen Glückwunsch  
zum Geburtstag 

 
 
 
 

Wir gratulieren allen Vereinsmitgliedern  
recht herzlich, die im   

Juli, August und September   
Geburtstag haben. 
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       Vereinsjubiläen  
        in der Zeit vom     
   01.07. bis 30.09.2026 

 
             55 Jahre  
       Harald Sczepek  
   
             40 Jahre 
      Magdalene Buers          
          Horst Winkel 
 
             35 Jahre 
           Heinz Bock 
 
             25 Jahre 
  Hans Peter Wetterhahn 
           Aysel Cece 

 Herzlichen Glückwunsch 



 

 

Ihr Ansprechpartner Volker Krämer

Bezirksdirektion RVS Rundum Versicherungsservice GbR
Heßlerstr. 111, 45329 Essen
Tel. 0201 642255, Mobil 0173 8768874
info.rvs@continentale.de

Mit der „richtigen“ Vorsorgetaktik stets auf Erfolgskurs

Ein Team erreicht mehr als ein Einzelsportler.



 

 

AAMMBBUULLAANNTTEE  
AALLTTEENN––  UUNNDD  
KKRRAANNKKEENN--  
PPFFLLEEGGEE  

DDeerr  PPfflleeggeeddiieennsstt  aann  IIhhrreerr  SSeeiittee  
MMeeyybbuusscchhhhooff  4466  iinn  4455332277  EEsssseenn  

TTeelleeffoonn::  00220011  //  55002244884466  

AANNDDRREEAA  AAKKSSOOYY  GGMMBBHH  
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… vom Vorstand 
 
 
Die Spielsaison 2025/2026 
neigt sich dem Ende zu. Die 
Ligaspiele auch im Jugend-
bereich sind beendet. Die 
Trainingszeiten der Kinder 
reduzieren sich auf lockere, 
mehr freiwillige Trainingsein-
heiten. Was jetzt auffällt, ist 
ein zunehmender Zulauf an 
Kindern, die nicht zum Ver-
ein gehören und unsere 
Sportanlage als Freizeitein-
richtung wählen. Der geneig-
te Leser, der nicht ständiger 
Besucher unserer Sportanla-
ge ist, kann sich kaum vor-
stellen welche Massen an 
Kindern und Jugendlichen 
die beiden Spielfelder an 
Spiel– und trainingsfreien 
Zeiten bevölkern. 
 
Unlängst stieß ich auf einen 
Artikel in einer Zeitung in 
dem Bolzplätze thematisiert 
wurden. Bolzplätze waren in 
den 50 igern, 60 igern und 
70 iger Jahren der Treffpunkt 
von Kindern und Jugendli-
chen und auch Erwachse-
nen.  
 
 

Hier war man losgelöst von 
Vorgaben der Fußballver-
bänden und Vereinen. Die 
Regeln wurden selbst erstellt 
und von allen akzeptiert. Drei 
Ecken, Elfmeter, der letzte 
Mann ist Torwart, wenn die 
Laternen brennen, gehen wir 
nach Hause. Das waren  die 
Bolzplatzregeln, die wohl je-
der kennt, der etwas mit dem 
Fußballspielen anfangen 
konnte. Jetzt ist man tatsäch-
lich dabei, 
die Deutsche UNESCO-
Kommission -,  
diese Bolzplatzkultur als im-
materielles Kulturerbe einzu-
stufen.  
Hochwissenschaftlich wird 
es, wenn man dem Professor 
der Deutschen Sporthoch-
schule, Jürgen Mittag, zu-
hört, der sagt; „ Bolzplätze 
sind herausragende Orte 
gelebter Jugendkultur. Sie 
gehören zu den wenigen 
Orten, an denen Kinder frei 
von schulischen, elterli-
chen oder Vereinseinflüs-
sen nach ihren Regeln 
spielen können.“ 
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Alles gut! Kann man auch so 
unterschreiben. Nur bin ich 
und einige andere Vor-
standsmitglieder auch, der 
Meinung, dass sich dieses 
Bild auf die heutige  Zeit be-
zogen, dramatisch ver-
schlechtert hat. Zumal unse-
re Sportanlage kein Bolz-
platz ist! Was wir z.Zt. erle-
ben ist ein Tourismus zu un-
serer Sportanlage. Leider hat 
sich die Wahrnehmung in 
den Köpfen so verändert, 
dass der Sportplatz für einen 
Freizeitbereich gehalten 
wird, deren Benutzung ohne 
Konsequenzen ständig mög-
lich ist. Da nutzen auch die 
Zäune und die verschlosse-
nen Eingangstore nichts. 
Fahrräder und die heute übli-
chen Elektroroller werden 
über den Zaun geworfen und 
ab geht es auf die Spielfel-
der. Hier werden erstmal die 
Tore aus den vorgesehenen 
Abstellflächen herausgezo-
gen und passend über den 
Platz verteilt.  

Das bei diesem Vorgehen 
auch der Kunstrasen be-
schädigt wird ist diesen Nut-
zern völlig egal. 
 
Fast ständig wird auch das 
„Käfigspielfeld“  benutzt. 
Nach jetzt 6 Jahren Ge-
brauch ist es schon in einem 
sehr bemitleidenswerten Zu-
stand. Die Bande ist an man-
chen Stellen so beschädigt, 
scharfkantige Bleche, so 
dass eigentlich eine Wei-
ternutzung nicht verantwortet 
werden kann. Sie sind auf 
jeden Fall gravierend. Ob 
Reparaturen überhaupt mög-
lich sind und wer sie bezahlt, 
sei dahingestellt. (Neupreis 
übrigens: ca. 55.000 €!). 
Jetzt möchte ich  die mutwil-
lige Zerstörung an den Tor-
netzen hinzufügen. Immerhin 
haben wir 8 Jugend– und 4 
festinstallierte Bundesligato-
re. Bei jedem Ligaspiel ha-
ben wir die Beschwerden der 
Schiedsrichter hinzunehmen, 
die Löcher in den Netzen be-
anstanden.  
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 Aber wenn es auch mehr 
gäbe, sie würden nicht ge-
nutzt, weil ja ein Sportplatz 
mit allen seinen Annehm-
lichkeiten wesentlich schö-
ner ist. In diesem Sinne ent-
lasse ich alle in die Som-
merferien, in der Hoffnung, 
dass unsere schöne Sport-
anlage in dieser schulfreien 
Zeit nicht ganz zerstört wird. 
Ich wünsche allen einen 
schönen erholsamen Som-
mer. 
 
Glück Auf 
Willi Bock 
 
 

Bis zu einem gewissen Grad 
sind sie mit Rasterbändern 
zu flicken, aber irgendwann 
muss man sie komplett 
wechseln. Durch mutwillige 
Zerstörung kommen immer 
wieder erhebliche Kosten 
auf uns, bzw. die SBE  zu. 
 
Wir haben mit den Verant-
wortlichen bei der Stadt und 
auch in unserem Vorstand 
schon häufig darüber ge-
sprochen, wie wir diesen 
Vandalismus eindämmen 
können. Leider ist es so, 
dass gegen diese heutige 
zivilisatorische Geisterhal-
tung wohl kein Kraut ge-
wachsen ist. Die Denkungs-
weise, die uns auf vielen Ge-
bieten immer wieder begeg-
net ist ganz einfach: „ Ich 
nutze und was danach pas-
siert ist mir egal. Irgendwer 
wird es schon wieder rich-
ten.“  Die Bolzplätze, von 
denen ich zu beginn sprach, 
sind leider nur noch in gerin-
ger Anzahl vorhanden.  



 

 



 

 

Komplette Sehanalyse kostenlos!
Inkl. Screening Tests: Grauer Star, Grüner Star 

(Augeninnendruckmessung)
Nur mit Termin unter: 0201 - 30 76 56

Inh. Tobias-Daniel Heinke
Augenoptikermeister und Gleitsichtglasspezialist

Viktoriastraße 5-7 · 45327 Essen-Katernberg
Tel.: 0201 - 30 76 56

e-mail: miebach-augenoptik@mail.de · www.optik-miebach.de

Innovativster Sehtest aller Zeiten



 

 

 
Ihr Partner für Werkzeugmaschinen 

(neu / gebraucht) 
 

ggeebboo  MMaasscchhiinneenn  GGmmbbHH 
  

Tel. 0201-890934-20 

Fax 0201-890934-34 
 

E-Mail: info@gebo-maschinen.de 
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  …  vom Kraftsport  
13 –jähriger Nachwuchsheber Giwen Heilig gewinnt 

Mehrkampf in Dortmund  
Während unserer diesjährigen Mitgliederversammlung berichtete 
Udo Broll ( Abteilungsleiter Kraftsport) von einem hoffnungsvollen 
Nachwuchstalent. 
Bei der Mengeder Mehrkampfmeisterschaft dieses Jahres in Dort-
mund hat der erst 13-jährige  Giwen den 1. Platz in seiner Alters-
klasse erreicht. Obwohl er der Altersklasse der 13-jährigen ange-
hört, startete er in der AK 14 und setzte sich dort souverän durch.   
In der Gesamtwertung aller männlichen Nachwuchsathleten beleg-
te Giwen den dritten Platz und setzte sich damit auch gegen ältere 
und erfahrenere Sportler durch. 
Der junge Gewichtheber kann bereits auf mehrere Erfolge zurück-
blicken. Neben dem Sieg bei der Mengeder Meisterschaft gewann 
er unter anderem die Bezirksmeisterschaft Niederrhein sowie die 
westdeutsche Meisterschaft und eine Landesmeisterschaft im 
Nachwuchsbereich. 
Mit seinen Leistungen gehört Giwen inzwischen zum NRW-Kader 
im Gewichtheben und steht kurz davor, auch die bundesweite Leis-
tungsnorm für den erweiterten Nachwuchsnationalkader zu erfül-
len. 
Für unseren Verein ist der Erfolg ein Beleg für die starke Nach-          
wuchsarbeit im Gewichtheben.                                                              

Glück auf Nachbarschaft 
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…  vom Jugendfußball 

Die B1-Jugend gewinnt die Aufstiegsgruppe und  
steigt in die Kreisleistungsklasse auf 
 
Unsere B-Jugend hat nach einer überragenden Saison den Auf-
stieg in die Leistungsklasse geschafft. 
Schon in der Hinrunde konnte die Mannschaft überzeugen und 
qualifizierte sich souverän für die Aufstiegsrunde. 
Hier wuchs die Mannschaft über sich hinaus und erreichte mit 9 
Siegen und lediglich zwei Niederlagen den ersten Tabellenplatz. 
Dies bedeutete den direkten Aufstieg in die Leistungsklasse. 
 
Wir gratulieren der Mannschaft und den beiden Trainern, Dennis 
Patt und Alex Huß, zu diesem großen Erfolg. 
Sind stolz auf Euch!                                                

                                           Marco Helmer 
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Am 22.03.2026 nahm unsere E1 an einem Turnier von Rot Weiß 
Essen teil. 
Dieses stand unter dem Motto "Pink gegen Rassismus"  
 
Bei schönstem Frühlingswetter hatten unsere Jungs einen riesen 
Spaß. Die Ergebnisse waren an diesem Tag zweitrangig, da das 
Motto im Vordergrund stand.  
Das Turnier war super organisiert und für das leibliche Wohl der 
Kids war ausreichend gesorgt. 
 
Es war es ein besonderer Tag für unsere Mannschaft, der noch 
lange in Erinnerung bleibt.  

                                                                                  Marco Helmer                             
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… vom Frauenfußball 
 
 

Unser Frauenmannschaft feiert die Meisterschaft und 
den Aufstieg in die Bezirksliga 

 
Großer Jubel bei Spielerinnen, Trainerteam und Fans. Nachdem 
der Aufstieg der Mannschaft bereits 4 Spieltage vor Ende der Sai-
son feststand, konnte am letzten Spieltag auch die verdiente Meis-
terschaft gefeiert werden. 
Durch einen 5:0 Erfolg bei Sportfreunde 07 krönte die Mannschaft 
eine starke Saisonleistung, die mit 20 Siegen, 1 Unentschieden 
und 1 Niederlage beendet wurde. Der Vorstand sagt herzlichen 
Glückwunsch und wünscht eine erfolgreiche neue Saison in der 
Bezirksliga. 
                                                                               

             Herbert Kutsch 
 

 
 

 

 
 
 
 
 

Das erfolgreiche Trainerteam ... 

und die Mannschaft in Feierlaune 
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… vom Seniorenfußball 

Heute möchte ich gar nicht ei-
ne Mannschaft besonders her-
vorheben.  
Die Saison 2025/26 war für die 
gesamte Seniorenabteilung 
unseres Vereins ein voller Er-
folg. 
Die Damen haben den lang 
ersehnten Aufstieg in die Be-
zirksliga endlich und völlig ver-
dient geschafft. Mit insgesamt 
61 Punkten und einem grandio-
sen Torverhältnis von 115:18 
wurde Platz 1 erreicht. Einen 
herzlichen Glückwunsch an die 
Mannschaft und hart arbeiten-
de Trainerteam um Marko 
Maus.  
Unsere 3. Mannschaft um Trai-
ner Ahmed Lejjo hat es eben-
falls endlich geschafft in die 
Kreisliga B aufzusteigen. In 
einem spannenden Finish 
konnte der 2. Tabellenplatz am 
letzten Spieltag erobert wer-
den. Die 3. Mannschaft hat sich 
Jahr für Jahr gesteigert und 
dieses Jahr ist es nun gelun-
gen den ersehnten Aufstieg zu 
meistern. Nun gilt es eine  
schlagkräftige Truppe für die 
Kreisliga B ins Rennen zu schi-
cken. Auch an dieser Stelle  
 

nochmals herzlichste Glück-
wünsche an Ahmed und sein 
Team.  
Nach einer katastrophalen letz-
ten Saison auf allen Ebenen, 
welche mit dem Abstieg in die 
Kreisliga B endete, musste vor 
der Saison ein kompletter Neu-
aufbau der 2. Mannschaft ge-
leistet werden. Aus der „alten“ 
Mannschaft blieb lediglich eine 
Handvoll Spieler, welche sich 
mit unserem Verein identifizier-
ten. Das neue Trainerteam um 
Pierre Arendt und Benny Zim-
mers stellte eine komplett neue 
Mannschaft zusammen und wir 
als Verein hatten uns lediglich 
das Ziel gesetzt eine „ruhige“ 
Saison erleben zu dürfen. Im 
Fokus stand klar der Neuauf-
bau und der Spaß am Fußball. 
Am Ende spielte auch die 2. 
Mannschaft eine überragende 
und so nicht zu erwartende Sai-
son. Man konnte am Ende 
Platz 4 erreichen und war lange 
auf Tuchfühlung zu den Auf-
stiegsrängen. Weiterhin konnte 
mit Philipp Hollweg der Tor-
schützenkönig der Saison ge-
stellt werden. Hier ebenfalls 
einen herzlichen Glückwunsch 
zu dieser großartigen Saison. 

Der Saisonrückblick aus Sicht der sportlichen Leitung 
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Nach dem Aufstieg in die Lan-
desliga war das Ziel der 1. 
Mannschaft in dieser Liga an-
zukommen und bestenfalls 
nichts mit dem Abstieg zu tun 
zu haben. Zudem hat mit Sa-
scha Hense ein neuer Trainer 
übernommen. Dieses Ziel wur-
de ebenfalls aus meiner Sicht 
übertroffen. Von Spieltag 1 an 
musste man sich keine Sorgen 
um den Ligaverbleib machen, 
im Gegenteil. Bis in die Rück-
runde hinein war auch die 1. 
Mannschaft  auf Tuchfühlung 
zur Tabellenspitze. Wir haben 
gesehen, dass die Mannschaft 
gegen Gegner aus dieser Liga 

mithalten kann. Die Spiele der 
Mannschaft waren meist von 
vielen Toren geprägt. Unsere 
Offensivstärke war beeindru-
ckend. Für die neue Saison gilt 
es dringend an der defensiven 
Stabilität zu arbeiten. Zusam-
menfassend muss man aber 
auch hier von einer hervorra-
genden ersten Landesliga-
Saison sprechen. 
                
                         Tobias Buhren 

Die 3. Mannschaft feiert ihren Aufstieg in die Kreisliga B 
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Werbung Stölting 
VOM FENSTERPUTZER 
ZUM MULTIDIENSTLEISTER  

DIE ZUKUNFT HEISST 
STÖLTING  

Das Unternehmen steht seit 1899 mit Leistungen in den Bereichen 
Reinigung, Sicherheit, Technik, Rail & Train, Event und Catering für 
individuelle Komplettlösungen und perfekt aufeinander abgestimmte 
Prozesse. Angefangen als einfaches Glasreinigungsunternehmen, 
ist Stölting heute mit über 50 Standorten und mehr als 16.000 
Mitarbeitenden in Deutschland und Österreich als moderner 
Servicepartner täglich im Einsatz.    

Ob Stadien, Konzerne, Unternehmen, Schulen und Kindergärten oder 
Großveranstaltungen: die Stölting Service Group liefert professionelle, 
moderne und auf die Bedürfnisse des Kunden abgestimmte Lösungen. 
Glas- und Fassadenreinigung mit einer Drohne? Für die Mitarbeitenden 
kein Problem.   

Wenn beim FC Schalke 04 und bei Rot-Weiss Essen das Flutlicht angeht, beim BVB 09 
die Stimme der Südtribüne ertönt oder die Messe Essen ihre Türen öffnet, übernimmt 
die Stölting Service Group, damit jede Veranstaltung im Hintergrund reibungslos 
verläuft.  

stoelting-group.de

Als Marktführer in Deutschland und Österreich plant das 
Unternehmen nicht nur die kontinuierliche Erweiterung der 
Serviceleistungen, sondern auch die Expansion in weitere europäische 
Länder. Mit Stölting setzen Kunden auf einen Ansprechpartner für 
alle Dienstleistungsbereiche.   

SEIT 1899



 

 



Berichte 
 

 

 

 

 28 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Tarkan Yerek (32) 
defensives Mittelfeld, 
von SSV Buer 
 

Enrico Ratz (22) , 
Stürmer, 
von SuS Haarzopf 

Lennard Löhr ( ),  
Abwehr, von 
SpVg. Schonne-
beck  

Tolga Yigit (28), Stürmer, 
von Fatihspor Essen 

Neuzugänge der 1. Mannschaft für die  
kommenden Saison 

Beslind (21) und Besim (23) 
Fazlija,  Abwehr und dev. 
Mittelfeld, 
Von Kosova Düsseldorf 
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Berkan Eken (26), Stürmer, 
von ESC Rellinghausen 

Noah Stemmer (24), Abwehr, 
von Blau-Weiß Mintard 

Fabio Theisen (21),  
zentrales Mittelfeld,  
von SG Schönebeck 

Mohammed  
Hassouni (23), 
Stürmer, 
von 
Concordia 
Wiemelhausen 

Phil Thomas (23),  
Torhüter,  
SpVgg Steele 03/09 
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Spielerabgänge der 1. Mannschaft zur Saison 2026/27 

 
Abgänge: 
                                                         Wechsel zu: 
Alharth Aljassem                              Mülheimer FC 
Mohamed Bennaman        SpVgg Steele 03/09  
Timm Bungert          nicht bekannt    
Yves Busch                                      AL-ARZ Libanon 
Bright John Essien                           Wohnortwechsel nach Potsdam 
Berkant Gerbes                                Mülheimer FC 
Niklas Hunder                                   RuWa Dellwig 
Andreas Kewe                                  SC Frintrop 
Alison Rafael Leite Dos Santos        AL-ARZ Libanon 
Luis Schneider         Rhenania Bottrop 
Joel Wyputa                                     Eintracht Erle 
 

Katernberger Urgestein verlässt den Meerbruch 
 
Zu den Spielern die in diesem Sommer unseren Verein verlassen, gehört 
auch das Katernberger Urgestein Niklas Hunder. Es immer schade, wenn 
ein Spieler der über 14 Jahre für unseren Verein gespielt hat und noch 
im Februar 2024 für 600 Spiele in der 1. Mannschaft geehrt wurde unse-
rem Verein den Rücken kehrt. Aber Niklas wird seine Gründe haben. 
Wir wünschen Niklas auch auf diesem Wege alles Gute für seine sportli-
che und private Zukunft. 
                                                                                        Herbert Kutsch 
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Spielplan der Rückrunde unserer 1. Mannschaft  
Landesliga Gruppe 2 
 
 
01.02.         PSV Wesel-Lackhausen - DJK SF        1:6 
 
08.02.         DJK SF - ESC Rellinghausen                      0:1 
 
22.02. VfB Speldorf - DJK SF                                 1:2 
 
01.03. DJK SF - SG Essen-Schönebeck                1:4  
   
08.03.        BW Mintard - DJK SF                                   5:4 
 
20.03. SV Viktoria Goch - DJK SF         6:1  
       
29.03.  DJK SF - SV Budberg                                  2:3 
 
02.04. SF Hamborn 07 - DJK SF         0:4  
 
12.04. DJK SF - SF Niederwenigern                       5:4 
 
19.04. SC Werden-Heidhausen - DJK SF       2:1 
 
26.04. DJK SF - Mülheimer FC 97                          6:2 
 
03.05. FC Kray - DJK SF                                        3:1 
 
10.05. DJK SF - SV Scherpenberg                         2:1 
 
17.05. DJK SF - 1. FC Lintfort                                 0:6 
 
29.05.        Rhenania Bottrop - DJK SF                          1:4 
 
05.06. DJK SF - VfB Bottrop          7:8 
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Tabelle Landesliga Gruppe 2 

  Verein Spiele g u v Tore 
Tor-
Diff. Punkte 

          
1.   SV Scherpenberg 32 21 7 4 98:51 47 70 
2.   SV Budberg 32 22 4 6 100:47 53 70 
3.   ESC Rellinghausen 32 19 6 7 67:42 25 63 
4.   BW Mintard 32 17 7 8 84:56 28 58 
5.   VfB Bottrop 32 16 6 10 97:91 6 54 
6.   VfB Speldorf 32 16 4 12 87:54 33 52 
7.   DJK SF Katernberg 32 15 4 13 91:84  7 49 
8.   FC Lintfort 32 15 3 14 87:60 27 48 
9.   Viktoria Goch 32 14 6 12 70:56 14 48 

10.   Sportfr. Niederwenigern 32 12 8 12 77:67 10 44 
11.   SC Werden-Heidhausen      32 11 6 15 59:81 -22 39 
12.   FC Kray 32 11 5 16 61:64 -3 38 
13.   Mülheimer FC 97  32 11 5 16 56:77 -21 38 
14.   SG Schönebeck 32 11 4 17 61:69 -8 37 
15.   PSV Wesel-Lackhausen 32 10 5 17 45:89 -44 35 
16.   Hamborn 07 32 6 6 20 63:95 -32 24 
17.   Rhenania Bottrop 32 1 2 29 32:152 -120 5 
18.   GSV Moers (zgz. oW.) 0 0 0 0 0:0 0 0 

          
Die Mannschaft von GSV Moers wurde nach der Hinrunde zurückgezo-
gen und die Ergebnisse annulliert 
        

  
Stand: 07.06.2026  
(34.Spieltag)        
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Name Einsatz Gelbe K. G/R K.      Rote K. Tore 
      

Alharth Aljassem 15 2   1 
Mohamed Bennaman 8    1 
Melih Bulut 28 7  1 2 
Timm Bungert 9     
Yves Busch 26 12  1 1 
Luca Campe 32 4   22 
Timo Conde 15 2   11 
Patrick Dutschke 12 2    
Bright John Essien 11 2   1 
Berkant Gebes 11     
Alain Hansmann-Jackson 14 3  1  
Dominik Hendricks 21 8    
Nick Hillmann 14 2   3 
Niklas Hunder 22 2   1 
Jason Jäschke 2     
Andreas Kewe 12 2  1 1 
Alison Rafael Leite Dos Santos 17 1    
Timo Lindemann 3     
Christopher Löffler 26 4   5 
Jeremy Metzler 31 11   13 
Steffen Nass 1     
Kerron Oteng-Adjei 28 8   2 
Luis Schneider (TW) 1     
Maurice Tavio Y Huete 30 9   17 
Jan Unger (TW) 31 2    
Nils Unger 31 5   1 
Marcel Welscher 29 4 1 1 8 
Joel Wyputa 20 3   2 
Andre Zimmermann 1     

      
Stand: 07.06.26 (34. Spieltag) 501    92 
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Breitensport 
 
… für Kinder und Jugendliche 
 
ELTERN & KIND (ab 2 Jahre) 
Zur Zeit leider nicht. 
 
MÄDCHEN (ab 8 Jahre) 
Zur Zeit leider nicht. 
 
… für Frauen 
 
OSTEOPOROSE für Anfänger  
(ab 18 Jahre) 
Zur Zeit leider nicht 
 
OSTEOPOROSE 

 
(ab 18 Jahre) 
Zur Zeit leider nicht 
 
GESUNDHEITSSPORT 1  
(ab 40 Jahre) 
Do 17.30 - 18.30 Uhr,  
Gymnastikraum Meerbruchplatz 
Birgit Zielesnik ( 81 32-228)  
Die Übungsleiterin besitzt die Zusatzaus-
bildung im Präventionssport „Bewegungs
– und Haltungsapparat“. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

GESUNDHEITSSPORT 2  
(ab 40 Jahre) 
Fr 17.30 - 18.30 Uhr, TH Distel-
beckhof, Distelbeckhof 131 
Birgit Zielesnik ( 81 32-228)  
Die Übungsleiterin besitzt die Zusatzaus-
bildung im Präventionssport „Bewegungs
– und Haltungsapparat“. 
 
BODY-FITNESS (ab 18 Jahre) 
 
Di 18.00 - 18.45 Uhr,  
Gymnastikraum Meerbruchplatz 
Ursula Müller-Weiland  
( 0209/49 23 57) 
Die Übungsleiterin besitzt die Zusatzaus-
bildung im Präventionssport „Senioren“ 
 
Diese Sportstunde wird z.Zt. von den 
Turnmädels in Eigenregie durchge-
führt 
 
Di 19.00 - 20.00 Uhr,  
Gymnastikraum Meerbruchplatz 
Ursula Müller-Weiland  
( 0209/49 23 57) 
Die Übungsleiterin besitzt die Zusatzaus-
bildung im Präventionssport „Senioren“ 
 
 
Mi 18.45 - 19.45 Uhr, TH Distel-
beckhof, Distelbeckhof 131 
Ursula Müller-Weiland  
( 0209/49 23 57) 
Die Übungsleiterin besitzt die Zusatzaus-
bildung im Präventionssport „Senioren“ 
 
 
Fr 18.30  - 20.00 Uhr, TH Distel-
beckhof, Distelbeckhof 131  
Barbara Löwe ( 30 79 06) 
Die Übungsleiterin besitzt die Zusatzaus-
bildung im Präventionssport „Bewegungs
– und Haltungsapparat“ und „Herz– und 
Kreislauf. 

34 
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... für Männer 
 
GYMNASTIK 1 (ab 55 Jahre) 
Zur Zeit leider nicht 
 
HALLENFUSSBALL 1  
(ab 18 Jahre) 
Fr 20.00 - 22.00 Uhr,  
TH  Mallinckrodtschule,  
Mallinckrodtstraße 
 
HALLENFUSSBALL integrativ  
(ab 18 Jahre) 
Sa 11.00 - 13.00 Uhr,  
TH Viktoriaschule, Viktoriastraße 
Rainer Kaminski ( 37 57 23) 
 
HALLENFUSSBALL KAB  
(ab 35 Jahre) 
Mi 20.00 – 21.00 Uhr,  
TH Hanielstraße, Hanielstraße 12 
Stefan Goedert ( 30 49 61) 
 
HALLENNFUSSBALL  
(ab 35 Jahre) 
Fr 18.00 - 20.00 Uhr,  
TH Hanielstraße, Hanielstraße 12 
 
 
… für Frauen und Männer 
 
BADMINTON 
(ab 18 Jahre) 
Mi 18.00 - 20.00 Uhr,  
TH Gymn. Essen Nord-Ost,  
Katzenbruchstraße  
Do 18.00 - 20.00 Uhr,  
TH Gesamtschule Nord 
Iris Mosdzin ( 37 58 81)  
 
WIRBELSÄULENGYMNASTIK 
Zur Zeit leider nicht 

 
 
 
 

Sponsoring 
 

...wird mehr und mehr zu einem 
festen Bestandteil der Mittelakqui-
se. Viele gemeinnützige Vereine 
können ihre Aktivitäten aus Mit-
gliedsbeiträgen und öffentlichen 
Zuwendungen allein nicht finan-
zieren. Mittel aus dem privatwirt-
schaftlichen Sektor werden des-
halb immer wichtiger. 
Auch für Unternehmen ist Spon-
soring zu einem beliebten Kom-
munikationsmittel geworden. Sie 
nutzen öffentlichkeitswirksame 
Ereignisse und Protagonisten im 
kulturellen, sportlichen, ökologi-
schen oder sozialen Bereich für 
die Vermittlung ihrer Werbebot-
schaften.  
 
Interessiert? Sprechen Sie 
mich an. Manfred Müller (0209) 
49 23 57 

Redaktionsschluss 15.09.26 

Eure Berichte aus den Abteilun-
gen und Gruppen senden bitte 
per E-Mail an  
herbertkutsch@aol.de 
 
Den Text bitte als WORD-
Dokument, Arial 12p, Fließsatz 
zusenden. 
 
Über Bilder freuen wir uns auch. 
Diese bitte separat senden und 
nicht in den Text einkopieren. 
Bildunterschrift nicht vergessen. 
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Fußball 
… für Kinder und Jugendliche 
 
Ansprechpartner: 
Jugendleiter Marco Helmer 
  0177 3519860 
 
 
 
 

Bambini 1 (Jahrgang 2019/20) 
Ednart Baba-Aliq 
 0155 60864673 
Di und Do    17.30 - 18.30 Uhr  
Bambini 2 (Jahrgang 2019/20) 
Kevin Grajek 
 0176 42028628 
Mo und Do  17.30 - 18.30 Uhr  
F1-Jugend (Jahrgang 2017/18) 
Selvir Mujezinovic 
 01514 0234075 
Mo und Mi   17.15 - 18.45 Uhr  
F2-Jugend (Jahrgang 2017/18) 
Ismet Shabani 
 0162 2427793 
Mo und Mi   17.30 - 18.45 Uhr  
F3-Jugend (Jahrgang 2017/18) 
Florian Ukras 
 0178 2817131 
Mo und Do  17.30 - 18.30 Uhr  
E1-Jugend (Jahrgang 2015/16) 
Frank Merkl 
 0176 23913841 
Mi und Fr     17.30 - 19.00 Uhr  
E2-Jugend (Jahrgang 2015/16) 
Kim Tutzek 
 0176  41563768 
Di und          17.15 - 18.45 Uhr 
Fr                 17.00 - 18.30 Uhr 
 

 
 
 

 
E3-Jugend (Jahrgang 2015/16) 
Alina Hühnerschulte 
 0175 9227513 
Mi und Fr     17.30 - 19.00 Uhr  
D1-Jugend (Jahrgang 2013/14) 
Denis Hausmann 
 0176 32461387 
Mo und Fr    17.30 - 19.00 Uhr  
D2-Jugend (Jahrgang 2013/14) 
Andreas Schmitt 
 0176 79787497 
Mi und Fr      17.30 - 19.00 Uhr  
D3-Jugend (Jahrgang 2013/14) 
Yunus Sarsik 

 0178 5446262 
Di und Do    17.30 - 19.00 Uhr            
 

C1-Jugend (Jahrgang 2011/12) 
Dirk Wehner 
 0155 61936805 
Di und Do    17.30 - 19.00 Uhr  
C2-Jugend (Jahrgang 2011/12) 
Mike Breiter 
 0176 24684828 
Di und Do   17.30 - 19.00 Uhr         
B1-Jugend (Jahrgang 2009/10) 
Dennis Patt 
 01578 9489032 
Mo und Do 19.00 - 20.30 Uhr  
B2-Jugend (Jahrgang 2009/10) 
Jörg Hinrich 
 0176 70464956 
Mo und  Fr   19.00 - 20.30 Uhr  
A-Jugend (Jahrgang 2007/08) 
Marco Helmer 
 0177 3519860 
Di und Fr     19.00 - 20.30 Uhr 
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… Senioren  
 
1. MANNSCHAFT  Herren 
Di, Do, Fr 19.00 - 20.30 Uhr 
Sportplatz Meerbruchstraße 
Sascha Hense, Steffen Nass, 
Marcel Ertmer 
 
2. MANNSCHAFT 
Di und Do 19.00 - 20.30 Uhr 
Sportplatz Meerbruchstraße 
Pierre Ahrendt, Benny Zimmers 
 
3. MANNSCHAFT 
Di und  Do 19.00 - 20.30 Uhr 
Sportplatz Meerbruchstraße 
Ahmed Lejjo, 
 
ALTE HERREN  
(ab 32 Jahre) 
Mi 19.00 – 20.30 Uhr 
Sportplatz Meerbruchstraße 
Kai Fischer 
( 01577 9461782) 
 
 ALTE HERREN Ü50 
Mi 18.30 - 20.00 Uhr,  
Sportplatz Meerbruchstraße 
Volker Masuth  
( 0173 5888620) 
 
WALKING FOOTBALL 
(ab 55 Jahre) 
Zur Zeit leider nicht 

… Mädchen und Frauen 
 
U-13 Mädchen 
(D-Juniorinnen) 
Florian Ukras 
 0178 2817131 
Di und  Fr  17.15 - 18.45 Uhr   
U-15 Mädchen 
(C-Juniorinnen) 
Marko Majnic 
 0163 9025614 
Cihan Aksakal 
 0176 81058308 
Mo und Mi  17.30 - 19.00 Uhr 
 
U-17 Mädchen 
(B-Juniorinnen) 
Dominik Amthor 
 0163 4481498 
Sebastian Velten/ Lara Jäschke 
Mo und Mi  19.00 - 20.30 Uhr 
 
1. MANNSCHAFT  Frauen 
Mi und Fr 19.00 - 20.30 Uhr 
Sportplatz Meerbruchstraße  
Marko Maus   0178 8068937 
Silke Maus     0176 44493165 
Robin Arning, Andreas Schmitt 
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Kraftsport 
 
Fitness und Gewichtheben:  
Mo und Mi 18.00 - 20.00 Uhr,  
Fr  18.00 - 22.00 Uhr,  
TH Hanielstraße, Hanielstr. 12 
Udo Broll ( 30 78 09) 
 
Boxgymnastik: 
Di 20.00 - 22.00 Uhr, 
Do 20.00 - 22.00 Uhr,  
TH Hanielstraße, Hanielstr. 12 
Manfred Broll ( 44 20 66) 

Tischtennis 
 
… für Kinder und Jugendliche 
ab 10 Jahre 
 
Mo 17.00 - 20.00 Uhr,  
Do 17.00 - 20.00 Uhr, 
TH Viktoriaschule, Viktoriastraße 
Bernhard Bock ( 35 56 88) 
 
… für Erwachsene ab 18 Jahre 
 
Mo 20.00 - 22.00 Uhr,  
Do 20.00 - 22.00 Uhr,  
TH Viktoriaschule, Viktoriastraße 
Bernhard Bock ( 35 56 88) 

Was tun, wenn ich das richtige für mich finde? 
Dann einfach die Sportsachen packen und zur Halle/zum Platz kommen, 
kurz beim Übungsleiter/Trainer melden und mitmachen (kostenloses Pro-
beturnen/-training möglich). 
 
Na, das Richtige gefunden?                    
Dann das Anmeldeformular ausfüllen und bei der Übungsleiterin/dem 
Übungsleiter abgeben. Vereinsmitglieder können alle Angebote des  
Vereins wahrnehmen. 
 
Mitgliedsbeitrag monatlich 
Kinder/Jugendliche 7,00 EUR 
Erwachsene          10,00 EUR 
Familienbeitrag         20,00 EUR 
Anmeldegebühr:  7,00 EUR (Breitensport, Kraftsport, Tischtennis) 
            10,00 EUR (Fußball Jugend) 
            20,00 EUR (Fußball Erwachsene) 
              
Die Vereinssatzung ist auf unserer Homepage hinterlegt und liegt im Ver-
einsheim zur Einsichtnahme bereit.  



 

 

   

Vorstand Telefon-Nr. Name 
Vorsitzender 0201 / 30 44 37 Willi Bock 
Stellv. Vorsitzender 0160 / 98997349 Stefan Dieker 
Kassierer 0201 / 30 67 54 Gerd Velten 
Mitgliederverwaltung 0176 / 3246 1478 Jasmin Hausmann 
Organisation/Marketing 0209 /49 23 57 Manfred Müller 
         Abteilungen   

          Breitensport 
Willi Bock oder    

Birgit Zielesnik 
Vakant 

             Fußball     
Abteilungsleiter 0160 / 989 97349 Stefan Dieker 
Stellv. Abteilungsleiter     0152 / 048 59435 Stefan Lochmann 
Geschaftsführer 0201 / 66 06 33 Klaus Marcinczyk 
Sportliche Leiter 0163 / 637 2722 Tobias Buhren 
  0178/ 712 6833 Pascal Hendricks 
  0177 / 876 2076 Stefan Rodek 
Fußballjugend     
Jugendleiter 0177 / 351 9860  Marco Helmer 
Stellv. Jugendleiter   
Jugendgeschäfttsführer     0178 / 281 7131 Florian Ukras 
      
Mädchen– und     
Damenfußball     
Koordinatorin     0176 / 4449 3165 Silke Maus 
      

Tischtennis      0201 / 35 56 88 Bernhard Bock 
            Darts      0178 / 401 9113 Stefan Meyer 
           Kraftsport      0201 / 30 78 09 Udo Broll 
     
Ansprechpartnerin bei 0176 / 4449 3165  Silke Maus 
Verdacht auf  sexuali-
sierter und interperso-
neller Gewalt     
    



 

 

Augenoptik Miebach 
Autohaus Winkels  
Blumen und Friedhofsgärtnerei 
Knobel  
Carsten / Arndt Steuerberater  
Die Continentale Volker Krämer 
Elektrotechnik Dreier 
ESGE Nutzfahrzeuge 
FKO Fenster, Kettenbach 
Fleischerei Kolditz 
Friseurteam Rosendahl 
Getränkewelt Rosinski 
Glück auf Ruhrpott Werbeagentur 
Goldbube Bargeld-Gold 
Grill & Schnitzelhaus Rutenberg 
Humanitas Pflegedienst 
Kingsguard Security 
JHP Elektro und Haustechnik 
Malerbetrieb Nowakowski 
 

Morant GmbH 
Mykonos Grill 
Pflegedienst Sonnenblume 
Pizzeria Holzofen 
Privatbrauerei Stauder  
Restaurant Pizzeria Biergarten 
Botticelli  
Salzgrube Altenessen 
Schnappers Grillkasten  
Schornsteinfeger Tobias Kahlert & 
Tochter  
SP Ney TV, Video, HiFi, Antennen 
Sparkasse Essen 
Sportshop Ruhr 
Stölting Rail & Service GmbH 
Textildruck Stickline 45 
Ünal Boutique 
Viktoria Klause 
Werkzeug & Maschinen Goedert 

   

   

 

 
Hier könnte ihre 
Werbung stehen 

 

        für die Unterstützung in dieser Saison 

DJK SF Katernberg 13/19 bedankt sich bei: 



 

 



 

 

Bentheimer Str. 10 ⚫ 45145 Essen 
Tel.: 0173 / 9712405 ⚫ Fax: 0201 / 344360 

info@maler-nowakowski.de 
www.maler-nowakowski.de 

 


